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Une expertise de plus de 40 ans
basée sur la confiance, la complicité
et la confidentialité.

Marie-Thérèse Lemay
COURTIER IMMOBILIER AGRÉÉ D.A.

mtlemay.com
418 652-2000

SillerySillery Saint-Louis de France

Coquet bungalow,
3 cc, aires ouvertes, cour au sud, 

abri d’auto.

Venez vous installer et profiter de l’été 
dans ce vaste cottage avec 5 cc et +++. 

Cour privée avec piscine creusée.

NOUVEAU

VENDU

Tant attendu! Rue Brulart avec 10 000 pc de terrain. Grandes aires de vie, 
cachet, boiseries, portes françaises, 4 cc et +++, cour bien orientée. 

Toutes vos courses à quelques pas!

NOUVEAU

VENDU

 
 

 

 

PROGRAMMATION 2025
Détails en couverture arrière

En partenariat avec

NOUVELLE SUCCURSALE À 
CAP-ROUGE-SAINT-AUGUSTIN 
OUVERTURE - AUTOMNE 2025
4790, Saint-Félix, St-Augustin-de-Desmaures
418-800-2820   jpbeaudin@maxiforme.com

ANDRÉ ROY 
Le nouveau pdg de la CCNQ désire faire  
connaître les réalisations de l’organisme  
et s’ouvrir aux partenariats

Le réaménagement de la base de plein air 
de Sainte-Foy valorisera un des joyaux 
naturels de Québec

Augustin sillonne les parcs  
de Saint-Augustin-de-Desmaures

PAGE 5

PAGE 9

PAGE 10

Nommé ministre par le Premier ministre Carney 
représente une très grande fierté et un immense 
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À seulement 10 minutes 
des ponts, à côté de la 
Marina de Cap-Rouge !

Consultez la  
programmation  
complète

Marina de  
Cap-Rouge

Site archéologique
Cartier-Roberval

Chaque activité sera remise au lendemain en cas de pluie. Surveillez nos réseaux sociaux.

DÉCOUVREZ LA PROGRAMMATION

Samedi 2 août 2025 
11h00-16h00

Enquête  
archéologique 

Samedi 9 août 2025 
11h00-16h00

Archéologie 2.0

Samedi 16 août 2025 
10h00-17h00

Visites  
commentées

Samedi 16 août 2025 
11h00-16h00

Atelier 
de poterie

Samedi 23 août 2025 
11h00-16h00

Le Laboratoire

Samedi 23 août 2025 
14h00

Conférences 
sur les fouilles

Cet été, plongez dans l'histoire : 
Découvrez le site archéologique Cartier-Roberval !

Un parcours d’interprétation immersif  
avec expérience de réalité augmentée.

Une passerelle d’observation offrant un point de vue 
panoramique unique sur le fleuve et l’embouchure 
de la rivière Cap-Rouge.

Des sentiers balisés et des guides sur place.

ET SURTOUT, une programmation  
et des activités offertes les samedis durant  
le mois d'août, le Mois de l’archéologie !

ACTIVITÉS
GRATUITES !
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Nommé ministre par le Premier ministre Carney  
représente une très grande fierté et un immense  
honneur pour le député de Louis-Hébert 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

En entrevue à son bureau de circons­
cription, le nouveau ministre des Services 
publics et de l’Approvisionnement 
du Canada et de la Transformation du 
gouvernement, et député de Louis-
Hébert, Joël Lightbound, affiche toujours 
sa désarmante franchise, depuis qu’il 
s’est lancé en politique, lorsqu’on lui 
demande si cela faisait partie de ses 
ambitions de devenir ministre dans  
un gouvernement. 

« Ça n’a jamais été vraiment mon ambition 
de devenir ministre éventuellement. Mais je 
pense que lorsqu’on se lance en politique, 
et cela a été mon cas lors de ma première 
élection en octobre 2015 à titre de député de 
Louis-Hébert, tu as tout un monde à découvrir 
à Ottawa. Tout le monde adopte ses stratégies 
et ses tactiques, mais je me suis toujours dit je 
vais faire œuvre utile là où on m’envoie, je vais 
bien représenter mon monde de Louis-Hébert 
et de ma région, puis on verra où ça m’amène. »

« Quand on est élu député, on peut être 
désigner à siéger sur des comités ou être 
secrétaire parlementaire par exemple, et 
que ce soit par mes prises de décisions qui 
m’étaient vraiment chères pour libérer la 
parole et assouplir à ma manière la ligne de 
parti, ou sur le travail moins connu en comité 
parlementaire, je me suis toujours senti très 
utile comme député », poursuit-il. 

Il ne nourrissait donc pas cette ambition 
de devenir ministre. Cependant, quand le 

Premier ministre nous confie un mandat, 
et celui que m’a confié M. Carney, est 
particulièrement important pour la suite des 
choses pour le gouvernement canadien, et 
c’est un immense honneur pour le député.  Et 
ça lui permet d’étendre sa capacité d’action 
à plus grande échelle, et il est immensément 
reconnaissant envers le Premier ministre, 
surtout que ce nouveau gouvernement, sous 
son leadership arrive une nouvelle impulsion, 
une cadence accélérée. 

« En cinq semaines, avant la pause à la 
Chambre des Communes, nous avons adopté 
une baisse d’impôt pour la classe moyenne, 
éliminer la TPS sur les nouvelles constructions 
pour les nouveaux acheteurs, passé un projet 
de loi sur l’unité et l’économie canadienne pour 
enlever les barrières fédérales pour les biens 
et services, ce qui pourrait représenter 215 
MM $ pour l’économie à travers le pays, selon 
l’Institut économique de Montréal, et nous 
avons passé le projet de loi pour accélérer 
l’adoption de grands projets au Canada. Pour 
moi, c’est immense de contribuer à cette 
nouvelle ère en politique canadienne. »

À l’instar de plusieurs citoyens qu’il croise 
dans le secteur du Campanile, le député, 
constate et partage que M. Carney, 
impressionne beaucoup par son intelligence, 
son calme et la vision qu’il amène, notamment 
pour l’économie. 

Pour M. Lightbound, il n’est pas toujours 
évident de conserver ses convictions en 
politique, ce qu’on peut constater ceux 
qui ont suivi sa carrière politique. Il y a eu 
des moments où il a trouvé cela difficile de 
naviguer dans la ligne du parti, et ce qu’il 

dit c’est que la ligne entre le compromis, 
nécessaire en politique, et la compromission. 

Il se sent toutefois bien aligné avec l’agenda 
du Premier ministre, et il doit composer avec 
la solidarité ministérielle qu’il va respecter. Il 
va continuer de s’exprimer publiquement, il ne 
changera pas. Il veut respecter l’intelligence 
des gens et parler franchement. 

Le ministère de l’Approvisionnement repré
sente un budget annuel de 50 MM $, et consiste 
notamment à la gestion de la paie des employés. 
Il y aura beaucoup d’approvisionnement à faire 
dans les prochaines années, notamment au 
niveau de la défense. 

Le ministre veut simplifier le processus 
d’approvisionnement, le rende plus accessible 
et facile à naviguer pour les PME canadien
nes, il veut s’assurer qu’on achète canadien. 

Le ministre Lightbound annonce la formation  
d’un comité consultatif sur le pont de Québec

YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Afin de mettre en œuvre un programme 
de réhabilitation du pont de Québec, un 
comité consultatif réunissant plusieurs 
partenaires fédéraux, provinciaux et 
municipaux sera mis en place, a annoncé 
récemment le ministre des Travaux 
publics, et de l’Approvisionnement et 
de la Transformation du gouvernement, 
M. Joël Lightbound.

Son mandat sera d’élaborer un plan de 
réhabilitation structurant pour assurer la 
pérennité et la pleine utilité du pont dans les 
contextes actuels et futurs. 

COMMUNAUTÉ

Le ministre occupe toujours son bureau de circonscription 
au Campanile. 

Afin de mettre en œuvre un programme de réhabilitation 
du pont de Québec, un comité consultatif sera mis en 
place, a annoncé récemment le ministre des Travaux 
publics, et de l’Approvisionnement et de la Transformation 
du gouvernement, M. Joël Lightbound. Le ministre en 
compagnie de divers représentants politiques et d’affaires 
de la région. 

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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COMMUNAUTÉ

La Fête nationale du Québec célébrée  
dans plusieurs secteurs de l’arrondissement 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Cette année encore, plusieurs acti­
vités ont eu lieu dans le cadre de la 
Fête nationale du Québec ; Fêtes de 
quartier, levée du drapeau officiel ont 
marqué la fête des Québécois dans la 
Capitale Nationale. 

Les citoyens sont fiers de célébrer leurs 
traditions et leur culture québécoise lors des 
festivités du 24 juin ! De la rue Myrand au parc 
Saint-Benoît, en passant par le parc Saint-
Louis-de-France, de nombreuses personnes 
se sont réunies pour festoyer dans une 
ambiance chaleureuse et rassembleuse, dont 
le point culminant, dans bien des secteurs par 
la traditionnelle levée du drapeau. Ce sont des 
événements comme ceux-ci qui renforcent les 
liens communautaires et qui font rayonner une 
ville de Québec forte, vibrante et inclusive. 

Photos : Pascal Ratthé, Réjean Savard et Yvon Giroux

Restons en contact !

Louis Martin
Conseiller municipal de Cap-Rouge - Laurentien
louis.martin@ville.quebec.qc.ca
418 641-6411, poste 1182

La Corporation des Loisirs de Saint-Louis-de-France a aussi célébré la Saint-Jean. Le député de Jean-Talon, Pascal 
Paradis et le conseiller municipal, David Weiser se sont joints aux membres de la Corporation. 

Les célébrations aux Loisirs Saint-Benoît ont rassemblé Joël Lightbound, député de Louis-Hébert, Jean-Luc Lavoie, 
membre du Comité, David Weiser, conseiller municipal, Pascal Paradis, député de Jan-Talon, et les conseillers 
municipaux, Anne Corriveau et Claude Villeneuve. 

L’équipe des Loisirs Ressources de Québec a reçu la visite 
de député de Louis-Hébert, Joël Lightbound, du député de 
Jean-Talon, Pascal Paradis, et les conseillers municipaux, 
Anne Corriveau, Maude Mercier Larouche et David Weiser.

Cérémonie des discours patriotiques et levée du drapeau 
au Grand Marché de Québec : Étienne Grandmont, député 
de Taschereau, Jonathan Julien Ministre Capitale 
Nationale, Sébastien Diaz et Bianca Gervais, Co-porte-
paroles du Grand-spectacle de la fête nationale de la 
Capitale, Pascal Paradis, député de Jean Talon, et Maude 
Mercier Larouche, conseillère municipale du district 
de Saint-Louis-Sillery.

Maude Mercier Larouche, conseillère municipale du district 
de Saint-Louis-Sillery et Rita Giguère, administratrice du 
conseil de quartier de la Cité-Universitaire.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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André Roy
Le nouveau pdg de la CCNQ 
désire faire connaître les 
réalisations de l’organisme 
et s’ouvrir aux partenariats 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le nouveau président-directeur général 
de la Commission de la capitale nationale 
du Québec (CCNQ) depuis le 16 février 
dernier, M. André Roy, n’est pas un 
nouveau venu au sein de cet organisme. 

Un amoureux de Québec, il siégeait au conseil 
d’administration depuis 2021, et en devient 
le président en mai 2024, avant d’accepter 
le poste de pdg. Une suite logique, tout 
comme son passage précédent à l’Office de 
tourisme de Québec, où son expérience a été 
extraordinaire parce qu’il a eu l’occasion de 
vendre quelque chose qu’il aimait beaucoup. 
Il passe également 17 ans à travailler dans 
plusieurs régions du Québec pour la SÉPAQ. 
Alors le défi de son poste actuel, il l’a accepté 
parce qu’il y avait de nombreux défis et 
projets à venir. 

Quelques années plus tard, il se retrouve alors 
à Québec, et à la CCNQ, où l’un de ses mandats 
est de mettre en valeur la Capitale. Je vends 
encore quelque chose qu’il aime, dit-il, lors 
d’une entrevue au site archéologique Cartier-
Roberval, un joyau encore méconnu de la 
population en général. 

Il arrive à un moment important de 
l’organisme qui célèbre, cette année, ses 
30 ans de création. C’est le 22 juin 1995, 
que la Commission reçu alors le mandat de 
reconnaître l’importance de la capitale du 
Québec. Elle devait s’occuper d’aménager et 
de promouvoir la capitale. M. Roy reconnaît 
qu’il y aura beaucoup de travail à faire pour 
réaliser ce dernier point. Le fait que la 
Commission ait effectué le réaménagement 
de la Colline parlementaire et créé la place 
de l’Assemblée nationale, gère le Bois de 
Coulonge et le domaine Cataraqui, ainsi que 
le site archéologique de Cartier-Roberval, 
demeure encore une sorte de secret de 
qui a réalisé ces projets. Même le rôle de la 
CCNQ dans la réalisation de la promenade 
Samuel-de-Champlain demeure inconnu 
d’une partie de la population. Le pdg entend 

bien redonner du lustre à la CCNQ ainsi 
qu’à ses sites. La Commission revampe 
actuellement le site du cavalier du Moulin, 
tout en travaillant sur le très beau projet du 
littoral Est, que certains appellent la phase 
IV de la promenade. 

Au-delà de ce mandat, M. Roy souhaite 
développer des partenariats avec des 
organisateurs d’événements et non plus 
comme propriétaire-locataire de façon 
à réfléchir et à développer des projets 
d’aménagement et d’entretien. Il veut 
devenir un partenaire avec ceux qui veulent 
mettre en valeur la capitale du Québec, 
que ce soit de petits ou grands projets. 
Plus de 760 activités ont lieu sur les sites 
de la CCNQ chaque année. L’auteur de ces 
lignes lui mentionne alors une entrevue 
avec l’homme d’affaires bien connu,  
M. Alain April, qui souhaitait que les gens 
d’affaires se consultent pour créer des 
événements porteurs à Québec, sortir  
des sentiers battus. M. Roy connaît bien, 
dit-il, M. April et il n’écarte pas l’idée à prime 
abord. Il connaît bien d’ailleurs les acteurs 
du domaine économique de Québec. 

Le nouveau pdg de la Commission de la capitale nationale 
du Québec, M. André Roy, en compagnie de l’auteur de ces 
lignes au site archéologique Cartier-Roberval. 
(Photo : Réjean Savard)

ÉCONOMIE

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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Une très bonne saison estivale pour tous
JEAN-LUC LAVOIE 
Éditeur du Journal de Sainte-Foy–
Sillery–Cap-Rouge et  
Saint-Augustin-de-Desmaures 
jean-luc.lavoie@journaldequartier.ca

Alors que l’été bat son plein, cette 
saison s’avère très positive pour 
l’industrie touristique de Québec 
mais également pour nos artères 
commerciales qui fourmillent de 
clients et les différents événements 
dont la participation est fort positive 
et engendre de bonnes assistances. 

Quoi dire de mieux dans ce contexte, si ce 
n’est qu’il s’agit d’un véritable plaisir pour 
l’équipe de votre journal de quartier de 
faire rayonner les acteurs de notre belle 
communauté notamment à travers tous 
les projets qui émergent et les nombreuses 
occasions festives.

Nos parcs et espaces publics sont l’hôte 
d’innombrables activités, de concerts, 
de fêtes de quartier et sont des lieux de 

rassemblement fort bien animés et ce au 
grand bonheur des participants. Votre journal 
en est maintenant à sa sixième édition, nous 
apprécions énormément collaborer avec 
vous et vous nous faites une démonstration 
sans équivoque de votre satisfaction.

Par ailleurs, nous sommes très heureux d’avoir 
rapidement développé avec vous une relation 
privilégiée et un agréable contact ce qui nous 
permet de vous couvrir plus adéquatement 
dans un contexte où les médias de proximité 
sont une denrée plutôt rare.

Il est important pour nous d’aller vous saluer 
sur le terrain afin de vous remercier pour votre 
confiance en tant que lecteur tout comme à nos 
annonceurs qui nous permettent de vous offrir 
ce produit de qualité qui nous rend très fiers.

Une belle saison estivale qui se poursuit. 

Le nouveau service Flexibus 
disponible à Cap-Rouge s’adapte 
 à vos besoins et votre horaire pour 
faciliter vos déplacements dans 
 le quartier et vers le terminus Marly.

Nouvelle   
zone Flexibus 
à Cap-Rouge

Apprenez-en plus
rtcquebec.ca/plan2028

Jean-Luc Lavoie, éditeur et directeur des ventes du 
Journal de Sainte-Foy–Sillery–Cap-Rouge et Saint-
Augustin-de-Desmaures

Les artères commerciales fourmillent de clients et de participants aux divers événements qui y sont présentés. 

mailto:jean-luc.lavoie%40journaldequartier.ca?subject=
mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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COMMUNAUTÉ

Passez du vrai bon temps en vacances avec l’Assurance 
voyage Desjardins qui pourrait vous protéger en cas  
de pépins. 

desjardins.com/assurance-voyage

Desjardins MD, Desjardins Assurances MC, les marques de commerce comprenant le 
mot Desjardins et leurs logos sont des marques de commerce de la Fédération des 
caisses Desjardins du Québec, employées sous licence. Desjardins Assurances désigne 
Desjardins Sécurité financière, compagnie d’assurance vie.

Assurance voyage

Plaisir 
assuré

Plusieurs facteurs expliquent pourquoi 
Saint-Augustin-de-Desmaures 
se classe au premier rang de 
l’indice du bonheur au Québec
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La Ville de Saint-Augustin-de-Desmaures 
se classe au 1er rang de l’indice du bonheur au 
Québec, selon un récent sondage de la firme 
Léger, La Ville a reçu une note de 78,8 %, 
ce qui dépasse largement la moyenne 
provinciale. Évidemment, le maire de 
Saint-Augustin-de-Desmaures, M. Sylvain 
Juneau, accueille très favorablement cette 
bonne nouvelle, surtout qu’elle provient 
d’une source indépendante crédible comme 
la firme Léger. 

Pour le maire, plusieurs facteurs expliquent 
ce résultat. Il mentionne, dans un premier 
temps, le milieu de vie exceptionnel, situé sur 
le bord du fleuve, avec la nature, la montagne 
et le milieu de vie naturel. Un avantage 
prépondérant. Il souligne aussi la qualité 
des institutions scolaires sur le territoire, du 
primaire au collégial. 

Il mentionne dans un second temps, la qualité 
des services de base, tels que le ramassage 
des ordures, la qualité du déneigement l’hiver, 
l’asphalte brisée réparée très rapidement, les 
infrastructures de qualité, des activités de 
loisirs et de culture de très grande qualité, 
des bâtiments municipaux en très bon état. En 
fait, poursuit le maire, les citoyens reçoivent 

des services de base qu’ils souhaitent et qu’ils 
sont en droit de s’attendre, à des coûts limités. 
Une ville sécuritaire avec des services de 
proximité de qualité. Pour M. Juneau, c’es ce 
dont souhaitent les citoyens d’abord de sa ville. 

Il souligne aussi la qualité des conseillers 
municipaux en place. Des personnes très 
impliquées dans leur district respectif, en 
plus d’être porteurs de projets municipaux. 
Ils ont à cœur de les mener à bien. 

Il ne veut pas passer sous silence, non plus, 
la contribution des employés municipaux 
pour atteindre cet objectif de qualité de 
vie. Ils représentent la force de la Ville. Ils 
travaillent en équipe en mode consensus 
et sont capables de grandes choses, dans 
des délais serrés et malgré les intempéries. 

M. Juneau mentionne aussi la qualité de 
la gestion financière et administrative, et 
responsable de la Ville. Un taux de taxation 
parmi les plus bas de la région et la disparition 
de la dette l’an prochain. C’est ainsi que la Ville 
peut se permettre d’investir dans le milieu 
sans devoir se réendetter en maintenant des 
finances saines. 

La population est heureuse à Saint-Augustin-
de-Desmaures. Le maire aussi. Disons qu’il 
s’agit d’une belle carte de visite à l’aube de 
l’élection municipale. 

La population de Saint-Augustin-de-Desmaures est heureuse, le maire aussi. 

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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COMMUNAUTÉ

Fortin, Delage inc.
Agence immobilière

Pour une relation de confiance et une transaction sans tracas... contactez-moi!  Plus de 25 ans de confiance!

Julie Tremblay Voyez nos inscriptions sur

tremblayjulie.com
418 653.5353

JE VOUS OFFRE :
 un service personnalisé
 une expérience reconnue
 une connaissance du marché et de l’art de négocier
 de la fiabilité, de l’honnêteté et de l’intégrité

Courtier immobilier agréé

JE SUIS UN

ATOUT
POUR VOUS!

La députée de Louis-Hébert participe à des activités estivales 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

L’été demeure une période un peu moins 
active au sein de la communauté. Ce qui 
ne veut pas dire absence d’activités. La 
députée de Louis-Hébert, Mme Geneviève 
Guilbault, participe à de nombreuses 
activités. Dont notamment son tradi­
tionnel BBQ.

La députée de Louis-Hébert était présente au 
Défi Endorphine de l’École Les Primevères-
Jouvence Madame Geneviève Guilbault 
a inauguré le Défi Endorphine aux 
deux pavillons de l’école Primevères Jou
vence, un événement festif qui met en 
avant l’activité physique et la persévérance. 
Elle a donné le départ de cette course 
familiale de 2 à 6 km, réunissant élèves, 
parents et personnel dans une ambiance 
conviviale. La députée a souligné à quel point 
bouger ensemble est essentiel et a salué 
l’engagement de l’école à encourager les 
jeunes à adopter des habitudes de vie saines. 

Un succès sur toute la ligne pour le 
BBQ de la députée de Louis Hébert a 
attiré une impressionnante foule lors de 

son traditionnel BBQ, en collaboration 
avec la Course des Bocages, au Centre 
communautaire multifonctionnel du secteur 
Est. Cet événement rassembleur visait à 
soutenir la Fondation Jeunesse Active, qui 
encourage l’engagement des jeunes à travers 
le sport et des habitudes de vie saines. 

Une délicate attention aux pères de la 
circonscription de Louis Hébert Fidèle à 
ses habitudes, Madame Geneviève Guilbault, 
députée de Louis Hébert, accompagnée 
de son équipe, s’est rendue dans plusieurs 
résidences de sa circonscription à 
l’occasion de la Fête des Pères. Elle a pris 
le temps de rencontrer personnellement 

les pères résidents, leur exprimant sa 
gratitude et son soutien. En témoignage 
de sa reconnaissance, elle leur a offert un 
panier cadeau soigneusement préparé, 
comprenant des produits locaux et des 
petites attentions. Cette belle initiative a 
été chaleureusement accueillie : les pères 
et leurs familles ont salué cette marque 
de respect et de proximité. Une attention 
simple, mais significative, qui a rendu cette 
journée encore plus mémorable. 

La députée de Louis-Hébert était présente au Défi 
Endorphine de l’École Les Primevères-Jouvence.

Le BBQ de la députée de Louis-Hébert vise à soutenir la Fondation Jeunesse Active, qui encourage l’engagement des 
jeunes à travers le sport et des habitudes de vie saines. La députée en compagnie de bénévoles et du conseiller du 
district de Cap-Rouge-Laurentien, M. Louis Martin. 

Photo Réjean Savard

En compagnie de M. Camille Deschênes des Jardins 
Logidor lors de la Fête des Pères.

L’attaché politique de Mme Guilbault, M. Samuel Boutin, 
compagnie de M. Dubé de la Résidence du Campanile. 

L’attaché politique de Mme Guilbault, M. Samuel Boutin, en 
compagnie de M. Gingras du Manoir Du Verger. 

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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Augustin sillonne les parcs  
de Saint-Augustin-de-Desmaures 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

C’est fait. Augustin, l’autobus bibliothè­
que de Saint-Augustin-de-Desmaures 
a été lancé officiellement au parc 
Riverain le 24 juillet dernier. La Ville 
de Saint-Augustin-de-Desmaures 
avait auparavant fait l’acquisition d’un 
autobus scolaire, et avait fait aménager 
l’intérieur. Le ministère de la Culture et 
des Communications a contribué d’une 
subvention représentant 50 % des coûts.   

Augustin est présentement en rodage, mais 
il est possible pour les lecteurs de prendre ou 
de ramener des livres lors des déplacements 
de l’autobus. Pendant le réaménagement 
intérieur de la bibliothèque Alain-Granbois, 
Augustin prendra en quelque sorte la relève 
jusqu’à la fin d’octobre. L’autobus permettra 
de desservir les personnes à mobilité réduites 
à partir de l’extérieur du véhicule. L’internet 

sera aussi accessible. Pour le maire de la 
Ville, M. Sylvain Juneau, ce sera un moyen de 
plus pour intéresser les citoyens à la lecture. 

Les services d’Augustin seront pleinement 
accessibles l’été prochain pour les différents 
parcs de la Ville, ainsi que les garderies, 
RPA et CHSLD. Caroline Arpin, directrice 
adjointe à la culture du Service des loisirs, 
de la culture et des relations citoyennes, est 
responsable du dossier. 

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ

VENDU

Martin Maranda, conseiller municipal, Isabelle Graton, 
du bureau de Mme Geneviève Guilbault, Sylvain Juneau, 
maire de Saint-Augustin-de-Desmaures, Chantal Brochu 
et Yannick LeBrasseur, conseillers, devant Augustin. 

Le maire de Saint-Augustin-de-Desmaures, M. Sylvain 
Juneau, a trouvé par hasard, un livre sur le bonheur alors 
que sa ville s’est classé au premier rang de l’indice de 
bonheur au Québec selon la firme Léger. 

Vie de Quartier  
vous invite à sa fête  
au parc Notre-Dame  
le samedi 6 septembre

YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le 6 septembre prochain de 11 h à 16 h, 
Vie de quartier vous invite à une fête de 
quartier de Notre-Dame-de-Foy, et ce, 
au parc Notre-Dame-de-Foy, au 771, rue 
Jacques-Berthiaume. 

Au programme : kermesse, jeux de défis, 
musique, animation, zone 0-5 ans, œuvre 
collective, véhicules de police et de pompiers, 
découverte des organismes et des regrou
pements locaux. Bouchées et salades en 
quantité limité. 

Une excellente occasion pour les habitants  
du quartier de rencontrer des voisins et 
d’autres personnes venant et d’ailleurs 
de créer des liens et une vie de quartier 
profitable pour tous. 

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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Une nouvelle ère s’ouvre pour une école Saint-Yves agrandie
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

C’est dans une atmosphère festive 
et empreinte de fierté qu’a été sou­
ligné, avant les vacances scolaires, 
l’agrandissement de l’école Saint-Yves, 
un projet porteur pour la communauté 
scolaire du quartier.

L’événement a rassemblé plusieurs invités 
de marque, dont M. Mario Asselin, député 
de Vanier–Les Rivières et représentant du 
ministre de l’Éducation, M. Pascal Paradis, 
député de Jean-Talon, Mme Maude Mercier-
Larouche conseillère du district de Saint-
Louis–Sillery et membre du comité exécutif, 
Mme Marie-Pierre Lamarche, directrice générale 
par intérim du Centre de services scolaire des 
Découvreurs (CSSDD), ainsi que le président 
du conseil d’administration du CSSDD, M. 
Stéphane Lapierre. Plusieurs partenaires du 
milieu, membres du personnel et élèves ont 
également pris part à la célébration. 

« Les milieux dans lesquels évoluent 
nos élèves ont une influence directe sur 

leur motivation et, ultimement, sur leur 
réussite scolaire. Je suis convaincu que 
l’agrandissement de l’école primaire Saint-
Yves aura des effets bénéfiques sur le 
bien-être des élèves. Le gouvernement a 
investi plus de 23,7 millions de dollars dans 
la réalisation de ce projet important pour 
les familles de Québec », affirme Bernard 
Drainville, ministre de l’Éducation 

« Je ne pense pas me tromper en disant 
que c’est un moment spécial que nous 
vivons aujourd’hui. En effet, je me réjouis 
au plus haut point de la fin des travaux 
d’agrandissement de l’école Saint-Yves. 

Ceux-ci vont permettre aux élèves de la 
région de grandir dans des environnements 
modernes et adaptés à leurs besoins, ce 
qui favorisera à long terme leur réussite 
scolaire », Mario Asselin, député de Vanier–
Les Rivières et adjoint parlementaire de la 
ministre de l’Enseignement supérieur 

« Ce projet vient répondre directement à 
une réalité bien concrète : une croissance 
importante de notre clientèle. Face à cette 
hausse du nombre d’élèves, le CSSDD 
a mis tout en œuvre pour adapter ses 
infrastructures et offrir un environnement 
d’apprentissage stimulant et sécuritaire. 
Derrière cet agrandissement se trouvent 
des équipes engagées et mobilisées, qui 
ont su faire preuve d’une grande rigueur, 
de créativité et d’agilité tout au long du 
processus. Ce projet est le reflet tangible  
de notre engagement collectif envers la 
réussite et le bien-être de nos élèves », 
termine Marie-Pierre Lamarche, directrice 
générale par intérim du CSSDD.

« Un beau moment partagé avec les élèves 
et les membres du personnel de l’École 
Saint-Yves à l’occasion de l’inauguration 

de l’agrandissement de l’établissement. Ce 
projet structurant pour notre communauté 
permettra l’ajout de classes et d’espaces 
modernes, offrant ainsi la possibilité 
d’accueillir plus de 100 nouveaux élèves. 
Ces améliorations contribueront à favoriser 
la réussite scolaire de tous, en créant 
un milieu d’apprentissage et de vie plus 
inclusif, stimulant et inspirant, où chaque 
élève pourra pleinement s’épanouir », 
précise la présidente de l’arrondisse
ment de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge,  
Mme Maude Mercier Larouche. 

Pour plus d’informations:
418 431-1261
informations@compagniestcharles.ca

compagniestcharles.ca

- Préarrangements funéraires
- Grande variété d’emplacements intérieurs
- Espaces extérieurs partagés (pour 2 à 4 urnes)
- Salle de réception

Mario Asselin, député de Vanier-Les Rivières, Pascal 
Paradis, député de Jean-Talon et Maude Mercier Larouche, 
conseillère municipale du district de Saint-Louis-Sillery.

La coupure de ruban officielle effectuée lors de 
l’inauguration de l’agrandissement de l’école Saint-Yves.

Photo : Réjean Savard 

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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Des membres de la FADOQ  
de l’arrondissement reconnus  
par la FADOQ régions de Québec  
et de Chaudière-Appalaches

YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Pour une seconde année, La FADOQ 
régions de Québec et de Chaudière-
Appalaches décerne des mentions 
bénévoles de l'année 2025 à différents 
membres des sous-régions. 

Pour Louis-Hébert, Mme Élisabeth Goupil 
occupe diverses fonctions au sein du 
conseil d’administration du Club des aînés 
de L’Ancienne-Lorette depuis 40 ans. 
Dernièrement, elle s’est notamment occupée 
de la vente des cartes pour les soupers et 
participe également à la décoration de la 
salle lors d’événements.

Pour Jean-Talon, M. Roland Langevin est 
l’un des fondateurs du Club J.R.V.B., où 
il a occupé les postes de trésorier et de 
président. Il donne généreusement de son 
temps pour les Jeux FADOQ ainsi que comme 
bénévole au Salon FADOQ. 

Le travail de Mme Élisabeth Goupil a été reconnu par la FADOQ.

Dans Jean-Talon, M. Roland Langevin a aussi été reconnu 
par la FADOQ. 

J’espère que vous passez un bel été ! 
Je vous encourage à profiter pleinement de nos  
magnifiques parcs nationaux grâce au laissez-passer  
Un Canada fort, qui permet aux familles de découvrir 
plus facilement — et gratuitement — les sites  
de Parcs Canada. C’est l’occasion idéale de découvrir  
ou de redécouvrir la beauté de notre pays !  
De mon côté, je prends un peu de temps  
en famille tout en poursuivant le travail  
pour notre belle région et pour  
les citoyens de Louis-Hébert.  
C’est toujours un plaisir de vous  
croiser lors des différents événements  
à Sainte-Foy, à Sillery et à Cap-Rouge. 

Prenez bien soin de vous,  
et surtout, n’hésitez  
jamais à communiquer  
avec mon bureau ;  
mon équipe et moi  
sommes toujours  
à votre disposition  
et à votre service.

Bon été ! 

Joël

BUREAU DE CIRCONSCRIPTION 
3700, rue du Campanile, bur. 110 
Québec (Québec)  G1X 4G6

Joel.Lightbound@parl.gc.ca

418 648-3244

JOËL LIGHTBOUND
Député fédéral de Louis-Hébert

La Ville de Québec célèbre ses 417 ans 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Cette année, la Ville de Québec souffle 
sur sa 417e bougie. À Québec, chaque 
quartier se distingue par son énergie, 
sa communauté, et ses commerces et 
organismes qui les rendent si uniques. 

 
 
 
 
Québec c’est aussi une ville vivante, riche en 
culture, en activités pour les petits comme 
les grands, en sports accessibles à tous les 
niveaux, et surtout, en citoyens accueillants 
qui font toute la différence ! 

Des conseillers municipaux célèbrent la fête de la Ville de Québec : Marie-Josée Asselin, district de Loretteville-Les-Châtels, 
Claude Lavoie, du district de Saint-Rodrigue, Maude Mercier Larouche, du district de Saint-Louis-Sillery, Bruno Marchand, 
maire de Québec, Catherine Vallières-Roland, du district de Montcalm-Saint-Sacrement, David Weiser, du district du Plateau, 
Mélissa Coulombe-Leduc, du district de Cap-aux-Diamants, Pierre-Luc Lachance, du district de Saint-Roch-Saint-Sauveur 
et Marie-Pierre Boucher, du district de Louis XIV.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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ABRIS EN TOILE RÉSIDENTIELS ET COMMERCIAUX
ABRIS D’AUTO, PASSAGES, PORTIQUES, AUVENTS
DE PATIOS, RIDEAUX SOLAIRES ET PLUS ENCORE!

3160, avenue Saint-Augustin, Lévis
418 832-2999 I info@abristemps.ca

abristemps.ca

Entièrement
fabriqué ici!

BEAU TEMPS,

MAUVAIS TEMPS!

AGENCE IMMOBILIÈRE 

Votre projet immobilier, notre priorité.
De la première visite à la signature finale, notre service sur mesure vous garantit une

tranquillité d'esprit et des résultats qui parlent d'eux-mêmes.

Curieux de connaître la valeur de votre propriété?
Scannez pour votre évaluation gratuite.

Jason Gagnon
COURTIER IMMOBILIER RÉSIDENTIEL & COMMERCIAL

418.522.8831
JASON.GAGNON@THEAGENCYRE.COM

Stéphane Duberger
COURTIER IMMOBILIER RÉSIDENTIEL

418.573.3908
STEPHANE.DUBERGER@THEAGENCYRE.COM
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Diaspo-interaction 
inaugure ses nouveaux 
studios au Campanile
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Plus d’une soixantaine d’invités étaient 
présents à l’inauguration officielle le 
19 juin dernier du tout nouveau studio 
de Diaspo-interaction, un média commu­
nautaire afrodescendant maintenant 
situé au 3700, rue du Campanile, dans 
une ambiance chaleureuse et moderne.

M. Florent Liale, fondateur de Diaspo-
interaction entouré de son équipe, 
de partenaires, d'entrepreneurs et de 
membres engagés de la communauté ont 
accueilli le maire de Québec, M. Bruno 
Marchand lors de l’inauguration. Ce dernier 
a salué l’initiative, soulignant l’importance 
de donner la parole à tout le monde, aux 
différentes communautés et de soutenir 

des espaces médiatiques qui reflètent la 
richesse de notre société. 

La visite du studio a permis de découvrir 
un espace bien pensé pour la création et 
de ses différentes installations (plateau 
d’enregistrement, espace podcast et salle 
de montage). 

La Fête du Canada  
célébrée avec succès  
le 19 juillet dernier
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Il ne s’agit pas d’une erreur de frappe. 
Cette année, en raison des mauvaises 
conditions météorologiques, la Fête 
du Canada prévue le 1er juillet a dû être 
reportée au 19 juillet. 

L’équipe des Loisirs Saint-Benoît a travaillé 
très fort pour remettre à cette date cette 
célébration très attendue à Sainte-Foy.  
Il n’était pas question de passer outre 
à cette 11e  édition très appréciée par 
la population.

Les fidéens ont apprécié ce report et ont 
été en mesure de bénéficier de toutes 
les activités déjà prévues au programme 
du 1er juillet. Évidemment, les festivités  

 
 
se sont terminées par les très attendus 
feux d’artifice. C’est un rendez-vous 
pour la 12e édition l’an prochain au parc  
Saint-Benoît. 

M. Florent Liale, en compagnie d’une partie de son équipe  
et du maire de la Ville de Québec, M. Bruno Marchand.  
(Photo : Réjean Savard)

L’équipe des Loisirs Saint-Benoît, de Mme Senso Lau, en 
compagnie du conseiller municipal du Plateau, M. David 
Weiser et de l’animateur de la Fête du Canada à Sainte-Foy, 
M. Jean-Luc Lavoie. (Photo : Réjean Savard)

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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Le Club Optimiste de Cap-Rouge-
St-Augustin poursuit ses efforts 
en sécurité nautique 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Avant de prendre une pause estivale, 
le Club Optimiste de Cap-Rouge-St-
Augustin a tenu son activité de sécurité 
nautique à la Marina de Cap-Rouge. Une 
trentaine d’enfants accompagnés, d’un 
parent, ont pu faire récemment une 
balade en canot, kayak ou en pédalo sur 
la rivière Cap-Rouge, à marée haute, par 
une journée ensoleillée.

Pour bien identifier les marins en herbe, on 
leur remettait un petit foulard rouge identifié 
au club. À leur retour, ils effectuaient une 
chasse aux trésors en trouvant les réponses 
aux indices de sécurité nautique, et ce, avec 
l’aide d’une animatrice. Puis, ils pigeaient 
deux cadeaux dans le coffre aux trésors, 
une peluche et un sac de jouets, le tout ayant 
une connotation marine. Les jouets ont été 
fournis par un commanditaire. Pour leur part, 
les parents recevaient un carnet de règles de 
sécurité nautique. 

Le Club Optimiste CRSA est en phase de 
recrutement et vous pouvez vous y joindre 
au Optimistecrsa@gmail.com. 

Nous sommes là pour vous aider à trouver une solution de 
financement pour donner vie à vos idées.

Parlez-en à un(e) conseiller(-ère).

Les prêts et financements sont sous réserve de l’approbation du crédit par Desjardins. 
Certaines conditions d’exclusion et limitations peuvent s’appliquer. Les prêts et 
financements sont offerts en fonction de vos besoins. Consultez un conseiller ou une 
conseillère Desjardins afin de déterminer ceux qui vous conviennent.

Prêts et marges de crédit personnels

En mode projet?
On est en mode
solution.

Bilan record pour àVélo 
durant le Festival d’été  
de Québec
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Ce sont 160 000 déplacements à àVélo 
qui ont été faits pendant les 11  jours 
du Festival d’été de Québec, ce qui 
représente un bilan record. 

« Le Festival d’été de Québec s’est tenu cette 
année dans un contexte exceptionnel, et 
nous savons que l’interruption des services 
d’autobus a causé des défis importants pour 
plusieurs clients. Dans ces circonstances, 
àVélo a représenté une solution de mobilité 
précieuse pour des milliers de citoyens, 
qui l’ont adopté en nombre record. Il 
faut souligner le travail de toutes les 
équipes mobilisées sur le terrain, et tout 
spécialement les employés de Capitale 
Mobilité, pour avoir soutenu le service 

avec efficacité et engagement, jour après 
jour », affirme Mme Maude Mercier-Larouche, 
présidente du RTC. 

Pour bien identifier les marins en herbe, on leur remettait 
un petit foulard rouge identifié au club.

Mme Maude Mercier-Larouche, en compagnie de membres 
de l’équipe mobilisées sur le terrain. 

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
mailto:Optimistecrsa%40gmail.com?subject=
mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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Les Brigades lyriques du Festival  
d’opéra de Québec effectuent un retour 
très réussi sur la rue du Campanile

YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Les Brigades opéra et opérette du 
Festival d’opéra de Québec en étaient 
à leur 3e participation sur la rue du 
Campanile, et le moins qu’on puisse 
dire c’est que ce fut un réel succès. La 
version opérette de 17 h du 26 juillet 
attirant plus de 300 spectateurs, un 
nouveau record de participation, à 
la grande satisfaction des membres 
de l’Association des gens d’affai­
res du Campanile et de son président,  
M. Jean-Luc Lavoie. 

Le décor de la rue du Campanile est propice 
pour savourer de courtes œuvres en un acte 
avec mise en scène et costume. Les deux 
œuvres présentées au programme ont 
conduit les spectateurs dans des univers 
bien différents apportant une bonne dose 
d’inspiration et d’amusement. 

La Brigade opéra présentait l’œuvre La 
Théière à midi et la Brigade opérette l’œuvre 
À Clichy à 17 h. 

Conseil municipal de Québec 
Mardi, 26 août 2025 – 14 h 
Salle du conseil – Hôtel de ville de Québec

Conseil municipal de Saint-Augustin-
de-Desmaures 
Mardi, 26 août 2025 – 18 h 30 
Salle du conseil – Hôtel de ville  
de Saint-Augustin-de-Desmaures

Conseil d’arrondissement  
de Sainte-Foy–Sillery–Cap-Rouge 
Jeudi, 28 août – 17 h 30 
Salle du conseil - Bureau 
d’arrondissement de Sainte-Foy– 
Sillery–Cap-Rouge 
1130, route de l’Église, Québec

Conseil de quartier de l’Aéroport 
Mardi, 9 septembre 2025 – 19 h 
Centre Trois-Saisons - Salle polyvalente 
1390, rue Buffon, Québec

Conseil de quartier de la Cité-Universitaire 
Mercredi, 3 septembre – 19 h 
Centre de loisirs Saint-Thomas d’Aquin 
895, avenue Myrand, Québec

Conseil de quartier du Cap-Rouge 
Lundi, 15 septembre – 19 h 
Centre communautaire Cap-Rouge 
4473, rue Saint-Félix, Québec

Conseil de quartier du Plateau 
Mardi, 23 septembre – 19 h 
Centre communautaire  
Claude-Allard – RC 19 
3200, avenue D’Amours, Québec 

Conseil de quartier  
de la Pointe-de-Sainte-Foy 
Mercredi, 24 septembre 2025 – 19 h 
Centre communautaire  
de la Pointe-de-Sainte-Foy - RC 26 
965, rue Valentin, Québec

Conseil de quartier de Saint-Louis 
Mercredi, 10 septembre 2025 – 19 h 
Centre de glaces Intact Assurance - Salle 121 
999, avenue de Rochebelle, Québec

Conseil de quartier de Sillery 
Mardi, 9 septembre 2025 – 19 h 
Centre communautaire Noël-Brulart 
1229, avenue du Chanoine-Morel, Québec

Conseil de quartier de Saint-Sacrement 
Mardi, 9 septembre 2025 – 19 h 
Centre des loisirs Saint-Sacrement 
1360, boulevard de l’Entente, Québec

VIE  
DÉMOCRATIQUE

Dates des séances 
des instances municipales

Jean-François Mailloux, pianiste, Michel Desbiens, Du Cormier, Pierre Rancourt, Prosper, Étienne Quirion, Hector et 
Jean-Luc Lavoie, président de l’Association des gens d’affaires du Campanile.

L’œuvre À Clichy, d’Alphonse Parent, une œuvre en un 
acte présentée par la Brigade opérette. 

Chantal Bédard, de l’Association des gens d’affaires du 
Campanile, Jean-Philippe Lavoie, flutiste, Priscilla-Ann 
Tremblay, La Théière, Jean-François Mailloux, pianiste 
et Jean-Luc Lavoie, président de l’Association des gens 
d’affaires du Campanile. 

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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Geneviève Guilbault
Députée de Louis-Hébert
Vice-première ministre
Ministre des Transports et de la Mobilité durable

418 528-0483
810, route Jean-Gauvin, 2e étage
Bur. 202, Québec, QC  G1X 0B6
genevieve.guilbault.lohe@assnat.qc.caMon équipe et moi

vous souhaitons... un bel été!
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Le réaménagement de la base de plein air de Sainte-Foy  
valorisera un des joyaux naturels de Québec
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La Ville de Québec annonçait récem­
ment le lancement des travaux de réa­
ménagement de la base de plein air 
de Sainte-Foy afin de moderniser et 
de valoriser l’un des joyaux naturels 
de Québec. Ce projet d’envergure vise 
à améliorer l’accessibilité, enrichir 
l’expérience du public, tout en bonifiant 
la qualité des infrastructures et 
l’environnement. Ces interventions 
s’inscrivent dans la continuité d’une série 
d’améliorations réalisées au cours des 
dernières années.

Ces travaux représentent un investissement 
total d’environ 5  M $, répartis entre la 
Ville de Québec (3,1 M $), le ministère des 
Affaires municipales et de l’Habitation et la 
Communauté métropolitaine de Québec par 
l’entremise du programme d’aide financière la 
Trame verte et bleue métropolitaine (1,5 M $) 
et le Secrétariat à la Capitale-Nationale 
(400 000 $).

« La base de plein air de Sainte-Foy est un 
trésor naturel au cœur de la ville, mentionne 
le conseiller municipal du district du Plateau 
dans l’arrondissement de Sainte-Foy–Sillery–
Cap-Rouge, M. David Weiser. Investir dans un 
site d’une telle richesse environnementale, 
c’est investir dans la qualité de vie de 
la population et dans la pérennité de 
nos espaces verts de proximité. Ces 
réaménagements visent à la rendre encore 
plus accueillante et accessible, pour que 
toutes les générations puissent s’y retrouver 
et se connecter à la nature. »

Un nouveau visage pour les secteurs 
de la plage et de l’accueil
Les secteurs de l’accueil ainsi que de la 
plage sont visés par cette nouvelle série de 
réaménagements : Construction d’un pavillon 
de plage intégré à un préau couvert et d’un 
belvédère offrant un nouveau point de vue 
panoramique sur le lac ; mise en place d’une 
rampe d’accès universel entre le préau et la 
plage pour améliorer l’accessibilité du site à 
toutes les personnes ; végétalisation des 
berges pour améliorer la qualité de l’eau des 
lacs et protéger les écosystèmes aquatiques ; 
création de chemins de promenade au sud des 
lacs Laberge pour un contact plus direct avec la 
nature ; aménagement d’aires de détente et de 
pique-nique, incluant du nouveau mobilier urbain 
pour favoriser la relaxation et la socialisation ; 
plantation d’arbres et de végétaux indigènes 
pour créer de nouveaux espaces ombragés 
et bonifier la biodiversité et intégration d’une 
œuvre d’art public de l’artiste Jeffrey Poirier, 
dans la zone d’accueil en bordure du grand lac.

Le chantier prévoit une mise en service prévue 
à l’été 2026. Durant les travaux, le site de la base 
de plein air demeure accessible à la population ; 
seul le secteur de la plage sera fermé.

« Ces nouveaux réaménagements marquent une 
autre étape importante dans l’embellissement 
de la base de plein air de Sainte-Foy, souligne 
le responsable des loisirs, des sports et de la 
vie communautaire au comité exécutif, Jean-
François Gosselin. Très bientôt, la population 
bénéficiera d’un espace récréatif renouvelé, où 
la nature et les activités de plein air cohabitent 
harmonieusement. Tout a été pensé pour 
préserver le caractère naturel du site, sans 
compromis sur l’expérience de tous les profils 
de personnes qui le fréquentent. »

« La base de plein air est un parc urbain qui nous 
permet de garder contact avec la nature en 
ville, ajoute le député de la circonscription de 
Vanier – Les Rivières et adjoint parlementaire 
de la ministre de l’Enseignement supérieur, 
Mario Asselin. Son embellissement a été 
conçu pour offrir un cadre exceptionnel en 
harmonie avec la végétation environnante 
et la faune urbaine. Notre gouvernement 

participe avec conviction au financement de 
cette nouvelle phase de travaux. Notre volonté 
est de rehausser la qualité de vie de l’ensemble 
de la population de notre belle région de la 
Capitale-Nationale. »

Pour en savoir plus sur la base de plein air 
de Sainte-Foy, la population peut consulter 
le site Web de la Ville de Québec. 

Le futur belvédère surplombant le lac. 

Dans l’ordre habituel, Le conseiller municipal du district du Plateau dans l’arrondissement de Sainte-Foy–Sillery–Cap-
Rouge, M. David Weiser, le député de la circonscription de Vanier – Les Rivières et adjoint parlementaire de la ministre de 
l’Enseignement supérieur, Mario Asselin, le maire de la Ville de Québec, Bruno Marchand, la conseillère municipale du district 
Saint-Louis-Sillery, Maude Mercier-Larouche, la conseillère du district Louis XIV, Marie-Pierre Boucher, la conseillère du 
district de Val-Bélair, Bianca Dussault et le conseiller du district de Sainte-Thérèse-de-Lisieux, Jean-François Gosselin.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
https://www.ville.quebec.qc.ca/citoyens/loisirs_sports/parcs/base_plein_air_sainte_foy/index.aspx
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418 476-3000
GROUPEMJC.COM

 3765, RUE DU CAMPANILE QUÉBEC

« LA CONFIANCE EST LE FRUIT D’UNE FONDATION SOLIDE QUI SE CONSTRUIT AVEC LE TEMPS »

AUCUN HONORAIRE DE COURTAGE À PAYER
• Nous sommes mandatés par un contrat de courtage achat, notre rémunération provient des acheteurs. 

SANS GARANTIE LÉGALE DE QUALITÉ
• Nos clients, un couple de retraités actifs, sont tout à fait à l’aise d’acheter avec ou sans garantie légale, 
selon votre préférence. Que votre propriété soit dans son état d’origine ou clé en main, ceux-ci sont 
respectueux et très avenants.

• Condo • Minimum 1 600 pi2 • Budget maximum: 1 000 000$
• Possession flexible • Acheteurs préautorisés

NOUS RECHERCHONS DANS VOTRE SECTEUR

     

32-34, DES BOULEAUX EST

VISITE LIBRE DIMANCHE 17 août
11H À 13H

679 900$LIMOILOU

Duplex • 2 ch. (poss. de 4) • Grand 41/2 au demi sous-sol • 3 entrées ind. • Zonage 6 logements

4060, ERNEST-FORTIER

VISITE LIBRE samedi 9 août
11H À 13H

cap-rouge

Plain-pied • 5 chambres • Sans voisin arrière • Adossé à la rivière Cap-Rouge

599 900$

4001, LOUISE-FISET

VISITE LIBRE SAMEDI 23 août
11H À 13H

699 900$cap-rouge

Jumelé • 2 chambres (possibilité de 4) • Sous-sol 100% aménagé • Sans voisin arrière

Candidat dans la Pointe-de-Sainte-Foy 
Jean-Luc Lavoie souhaite  
servir autrement sa communauté

YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le maire de Québec et chef de Québec 
Forte et Fière, M. Bruno Marchand a 
récemment annoncé la candidature de 
M. Jean-Luc Lavoie dans le district de 
la Pointe-de-Sainte-Foy. Très impliqué 
dans la communauté fidéenne, celui-
ci a décidé de replonger en politique 
municipale afin de représenter les 
citoyens en tant que conseiller municipal.

Président de IGA Coop de Ste-Foy, président 
de l’Association des gens d’affaires du 

Campanile, cofondateur du Journal de Sainte-
Foy-Sillery-Cap-Rouge et Saint-Augustin-de-
Desmaures, et ancien président de la Société 
Saint-Vincent-de-Paul de Québec, M. Lavoie 
a choisi de servir autrement ses concitoyens 
et ceux de l’ensemble de la Ville. 

Il promet de poursuivre son engagement à l’hôtel 
de ville et s’est présenté en farouche défenseur 
du projet de tramway. Il le perçoit comme 
un vecteur de développement économique 
et résidentiel pour le secteur de la Pointe-
de-Sainte-Foy. Il souligne que son retour en 
politique active est motivé par l’encouragement 
de citoyens et son désir de s’impliquer à un autre 
niveau pour sa communauté. 

Le lancement officiel de la campagne de Jean-Luc Lavoie le 7 juillet dernier en compagnie des membres de l’équipe 
de Québec forte et fière. 

Le Marché public de Cap-Rouge célèbre 
sa 5e édition et vous donne rendez-vous 
tous les samedis d’ici le 30 août
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le Marché public c’est 25 marchands 
agroalimentaires dans le stationnement 
du parc Provancher, 1425, rue Provancher, 
au coeur du Vieux-Cap-Rouge, et ce, tous 
les samedis jusqu’au 30 août prochain, 
de 10 h à 13 h. 

À Chaque semaine, plus de 600 visiteurs  
s’y rendent et en font un lieu de prédi
lection dans une atmosphère conviviale  
et familiale. Pour suivre leurs activités  
www.marchecaprouge.ca.

Le Marché souligne cette année sa 5e édition. 
La Caisse de Cap-Rouge-Saint-Augustin-
de-Desmaures appuie financièrement 
l’événement depuis le début. Cette année, 
une somme de 5 000 $ leur a été remise  
par Mme Carole Lapointe, présidente du 
conseil d’administration de la Caisse. 

L’inauguration officielle du marché a eu lieu le 5 juillet 
dernier et rassemblait des membres du conseil d’admi
nistration, la président du conseil d’administration de la 
Caisse, Mme Carole Lapointe, et de nombreux élus dont la 
députée de Louis-Hébert, Geneviève Guilbault, le maire 
de la Ville de Québec, Bruno Marchand, les conseillers 
municipaux, Claude Villeneuve, David Weiser, Louis Martin, 
Anne Corriveau.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
https://www.marchecaprouge.ca/
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RESTAURANT
1525, rue Sheppard, Sillery (coin St-Louis)

HORAIRE RESTAURANT
du mercredi au dimanche dès 16 h

BOUTIQUE
1527, rue Sheppard, Sillery (local adjacent au resto)

HORAIRE BOUTIQUE
7 jours semaine dès 9 h

418-681-6035

STATIONNEMENT GRATUIT
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Jean-Yves
DUCLOS
Député fédéral de Québec-Centre

jean-yves.duclos@parl.gc.ca  I  418-523-6666
www.jeanyvesduclos.ca

Profitons de l’été et de 
notre beau coin de pays! 

« 
»

Vide ta sacoche devient Le Reflet pour mieux  
faire briller sa mission
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Après sept années de croissance 
et d’engagement, l’organisme de 
bienfaisance Vide ta sacoche change 
de nom pour devenir Le Reflet. Ce 
changement d’identité marque une 
étape majeure dans le parcours de 
l’organisme né en 2018 et fait directe­
ment référence à sa mission : réduire 
la précarité hygiénique et favoriser le 
mieux-être des personnes en situation 
de vulnérabilité. 

« Le Reflet, c’est ce que chaque personne 
mérite de voir en elle-même : de la force, 
de la beauté, de la dignité. Ce nouveau 
nom illustre mieux qui nous sommes, ce 
que nous faisons, et surtout, pourquoi 
nous le faisons », mentionne Marie-Anik 
Shoiry, fondatrice et directrice générale 
de l’organisme. 

Ce changement n’est pas une rupture, mais une 
continuité assumée. L’organisme a grandi et 
évolué et il était temps de lui offrir une nouvelle 
image. Pas pour se réinventer, mais pour mieux 
refléter l’essence de sa mission et de son 
impact : Un nom plus inclusif, qui rassemble 
toutes les personnes qui font vivre cette 
mission : bénéficiaires, donateurs, bénévoles, 
partenaires ; un nom plus évocateur, qui met en 
lumière son impact : redonner estime, dignité 
et pouvoir d’agir ; un nom aligné avec l’évolution 
de ses actions : de la distribution de produits 
d’hygiène et cosmétiques à l’offre de soins 
socio-esthétiques, dans un esprit de solidarité. 

Le Reflet s’attaque à une réalité invisible, trop 
souvent oubliée mais bien réelle : celle de la 
précarité hygiénique. Elle touche des personnes 
en situation de vulnérabilité économique ou 
sociale — qu’il s’agisse de pauvreté, d’isolement, 
de santé mentale, de parcours de vie marqués 
par la violence ou l’itinérance — et qui, faute 
de moyens ou de soutien, ne peuvent prendre 
soin d’elles dans la dignité. Face à ce vide,  

Le Reflet est le seul organisme des régions de la 
Capitale Nationale et de Chaudière-Appalaches 
dont la mission première est de proposer une 
réponse concrète et bienveillante à ce besoin 
fondamental. Il le fait par : la distribution et 
la revalorisation de produits d’hygiène et 
cosmétiques ; des soins socio-esthétiques 
prodigués dans la dignité ; des activités de 
sensibilisation pour briser les tabous. 

Depuis ses débuts, l’organisme a offert 
plus de 20 000 trousses-cadeaux. Il a 
collecté, récupéré et distribué plus de 
5 millions de dollars en dons de produits 
pour les personnes dans le besoin de notre 
communauté. Il a offert des soins socio-
esthétiques gratuits à plus de 140 personnes 
à la suite au lancement de ce nouveau 
service en juin 2024. 

Mario Asselin, député de Vanier-Les Rivières, et adjoint parlementaire de la ministre de l’Enseignement supérieur, 
Marie-Anik Shoiry, fondatrice et directrice générale, Kathleen Bilodeau, directrice générale de la Caisse de Sillery-
Saint-Louis-de-France et Émilie Villeneuve, membre du ca. 

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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3700, rue du Campanile, Québec

418 •658 •5599
Mercredi 11 h à 23 h
Jeudi-Vendredi 11 h à minuit
Samedi 8 h à minuit
Dimanche 8 h à 23 h

COMMUNAUTÉ

Le député Pascal Paradis remet 
5 000 $ au Café Grains de solidarité
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Situé à Place des Quatre-Bourgeois, 
le Café Grains de solidarité est un 
endroit chaleureux pour se retrouver et 
savourer un breuvage ou une collation en 
échange d’une contribution volontaire. 
Grâce à des ententes avec plusieurs 
partenaires, tous les profits sont remis à 
un service d’aide alimentaire de Sainte-
Foy. Le député de Jean-Talon, Pascal 
Paradis a remis un chèque de 5 000 $ à 
l’organisme pour développer des projets 
susceptibles d’enrichir des programmes 
liés à leur mission du « vivre ensemble ». 

Le Café Grains de Solidarité invite tous 
les citoyens de l’arrondissement, plus 
particulièrement les personnes seules en quête 
de socialisation. Il se veut un lieu chaleureux 
permettant aux clients de participer à des 
activités, de prendre part à des jeux de société 
ou simplement jaser avec d’autres habitués. 

Chants, ateliers de peinture, broderie, causerie 
et bien d’autres activités sont au programme. 

Pour le moment, le Café est ouvert du 
mercredi au dimanche de 12 h à 16 h et la  
direction souhaite ajouter des plages 
horaires. Si vous voulez vous joindre à l’aven
ture, communiquez avec eux à l’adresse 
communication@grainsdesolidarite.org ou 
suivez leur page Facebook. 

Philippe Provencher, étudiant au Cégep de 
Sainte-Foy, reçoit la plus importante bourse 
d’études de premier cycle au Canada

YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Philippe Provencher, étudiant en Sciences, 
lettres et arts au Cégep de Sainte-Foy, 
est le récipiendaire d’une prestigieuse 
bourse Schulich Leader d’une valeur de 
120 000 $. Grâce à cette reconnaissance, 
il poursuivra ses études universitaires en 
génie mécanique à l’Université Laval. . 

Attribuée à des jeunes démontrant à 
la fois un potentiel exceptionnel en 
sciences, en technologie, en ingénierie 
et en mathématiques (STIM) et un esprit 
entrepreneurial marqué, la bourse Schulich 
Leader est la plus importante du genre au 
pays. Sélectionné pour ses réalisations 
remarquables et son engagement soutenu, 
Philippe est le premier membre de la 
communauté étudiante du Cégep de Sainte-
Foy à recevoir cet honneur.

Cette année, 100 bourses Schulich Leader  
ont été remises à travers le Canada : 50 en génie 

d’une valeur de 120 000 $ chacune, et 50 en 
sciences, technologie ou mathématiques, 
d’une valeur de 100 000 $ chacune. « Cette 
bourse, c’est vraiment quelque chose qui va 
changer mon parcours. Ça va me permettre de 
me concentrer pleinement à mes études. En 
plus de ça, je vais pouvoir m’impliquer encore 
davantage dans des projets entrepreneu
riaux et d’ingénierie à l’université », déclare 
Philippe Provencher. 

De gauche à droite, Lucie Jolin, citoyenne, Paul Chaput, 
Henriette Jolin et Louis Champoux, membres du conseil 
d’administration du Café, Pascal Paradis, député de Jean-
Talon, et Audrey Pelletier, vice-présidente du CA de la SSVPQ. 
Derrière, quelques fidèles bénévoles prêtes à vous accueillir.

Philippe Provencher, étudiant en Sciences, lettres et arts au 
Cégep de Sainte-Foy, est le récipiendaire d’une prestigieuse 
bourse Schulich Leader d’une valeur de 120 000 $.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
mailto:communication%40grainsdesolidarite.org?subject=
https://www.facebook.com/profile.php?id=61569415841168
mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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La Coop de Ste-Foy débute  
ses activités de son 50e par un BBQ
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La Coop de Ste-Foy, avec des super­
marchés IGA disposés sur trois sites, soit 
de Bourgogne, Le Campanile et Quartier 
QB, célèbre cette année ses 50 ans. La 
fondation a eu lieu le 12 juillet 1975, et 
symboliquement, la première activité 
de célébration a été un BBQ dans le 
stationnement du supermarché IGA de 
Bourgogne le 12 juillet 2025. 

Un événement plus formel sera présenté 
cet automne pour souligner cet anniversaire 
important. Aujourd’hui, selon le président 
de la Coop IGA, M. Jean-Luc Lavoie, la Coop 
compte maintenant 22 900 membres. 

Le conseiller municipal du Plateau, M. David 
Weiser, et M. Jonathan Morin, attaché 
politique du député de Jean-Talon, M. Pascal 
Paradis, ont voulu souligner la contribution  

 
de cette Coop pour les fidéens. M. Weiser 
ajoutant qu’il n’y avait que cinq organismes 
de 50 ans et plus dans Sainte-Foy. 

La grande journée des petits entrepreneurs 
Plus de 200 jeunes entrepreneurs 
au Marché du Collège Jésus-Marie
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La 12e édition de La grande journée 
des petits entrepreneurs au Marché 
du Collège Jésus-Marie a connu un 
grand succès. Lors de cet évènement 
provincial, des milliers de jeunes de 5 
à 18 ans aux quatre coins du Québec 
présentent leur petite entreprise devant 
leur demeure ou en participant à un 
marché local. 

Au Collège Jésus-Marie de Sillery, ce sont 
plus de 200 élèves de la maternelle à la 
5e secondaire, qui ont pris part à ce bel 
évènement entrepreneurial. Avec plus 
de 80 entreprises inscrites, le Marché du 
collège Jésus-Marie était encore une fois 
cette année, officiellement l’un des plus gros 
marchés au Québec. 

Les élèves du collège de la maternelle au 
secondaire ont eu la chance de bénéficier 
d’un accompagnement depuis février afin 
de créer leur petite entreprise. De l’idéation 
au marketing, en passant par le financement 
et les calculs de coût, les jeunes participants 
acquièrent de nombreuses compétences et 
aptitudes qui leur seront utiles tout au long 
de leur vie. 

ÉCONOMIE

Le président de la Coop de Ste-Foy, M. Jean-Luc Lavoie, 
en compagne de MM. Jonathan Morin, attaché politique 
du député de Jean-Talon, M. Pascal Paradis, de David 
Weiser, conseiller municipal du secteur du Plateau et de 
membres et d’employés de la Coop. (Photo : Réjean Savard)

Au Collège Jésus-Marie de Sillery, ce sont plus de 
200 élèves de la maternelle à la 5e secondaire, qui ont 
pris part à ce bel évènement entrepreneurial.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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SAINT-SACREMENT
EN FÊTE

EN CAS DE MAUVAIS TEMPS, SURVEILLE NOS RÉSEAUX SOCIAUX!

PRÉSENTE GRATUIT 

AVENUES
MARGUERITE-BOURGEOYS

À DU PÈRE-PELLETIER

10 H À 16 H6 SEPTEMBRE

ÉCONOMIE

Inauguration de la Placette 
Saint-Sacrement sous la pluie
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Inaugurée en présence de la conseillère 
Catherine Vallières-Roland district 
Montcalm-Saint-Sacrement lors 
d’un moment festif, qui s’est déroulé 
malheureusement sous la pluie. 

Située au coin du Chemin Sainte-Foy 
et de l’’avenue Marguerite-Bourgeois, la 
Placette accueille tout l’été avec une station 
callisthénie ; un bac à sable pour les petits ; 
une station de réparation de vélo et des 
tables de pique-nique pour se réunir. 

Animation gratuite les jeudis soirs jusqu’au 
28 août de 18 h à 20 h. 

L’Association des gens d’affaires  
de Saint-Sacrement vous invite  
à Saint-Sacrement en fête le 6 septembre
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Après trois ans à titre d’administratrice, 
Alexandra Roberge, a accepté, il y a 
près de six mois, un mandait à la 
présidence de l’Association des gens 
d’affaires de Saint-Sacrement. Elle 
se donne pour objectifs d’aider tous 
les membres et de les mobiliser afin 
de favoriser l’implication de ceux-ci 
dans le développement des affaires et 
d’agrandir leur notoriété. L’organisation, 
dont les débuts furent très modestes il y 
a environ 20 ans, compte actuellement 
entre 30 et 35 membres. 

En partenariat avec l’Agence 714, un 
événement phare de l’organisation, soit 
la Fête des récoltes devient cette année 
Saint-Sacrement en fête le 6 septembre 
prochain au coin de l’avenue Marguerite-
Bourgeois et du Père Pelletier, et ce, de 

10 h à 16 h. Mme Roberge mentionne aussi 
que la 2e édition du Festival de jazz a été 
encore un grand succès, et l’organisation 
en est très fière. 

Une inauguration sous la pluie d’un moment spécial pour le secteur. Le député de Québec, M. Jean-Yves Duclos, et la 
conseillère Catherine Vallières-Roland y ont assisté entourés de musiciens et de participants. 

Alexandra Roberge, a accepté, il y a près de six mois, 
un mandait à la présidence de l’Association des gens 
d’affaires de Saint-Sacrement.

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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La 1re édition de l’Apéro du quartier 
Saint-Sacrement attire près  
de 2 500 personnes
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La toute première édition de l’événement 
l’Apéro du quartier Saint-Sacrement a 
attiré récemment près de 250 personnes  
sur le Chemin Sainte-Foy. Ambiance wes­
tern, bouchées gratuites et taureau méca­
nique étaient offerts aux participants. 

Au total, huit entreprises et un organisme 
du secteur participent aux festivités. 
Au programme : bouchées de quatre 
restaurateurs distribuées gratuitement aux 
participants de l’évènement (Chope Gobeline 
- Épicerie Marjane - Le Mot de Tasse - Régal 
Kreyòl Resto Bar), massage de 15 minutes 
avec Masseo( $), quiz et dollars Desjardins 
à dépenser dans les commerces du secteur 
pendant l’évènement, Jeffrey Taylor en 
musique et Centre Duval pour danser en 

ligne sur musique country, photomaton 
thématique, taureau mécanique, maquillage, 
bricolage d’une étoile de shérif pour épingler 
sur son chandail, quiz pour gagner des prix 
des commerçants. 

ÉCONOMIE

David Weiser conseiller municipal, Audrey-Anne Côté, 
conseillère en communications et vie associative – 
Caisse Desjardins du Plateau Montcalm, Charlotte Lemay 
administratrice de l’Association des gens d’affaires de 
Saint-Sacrement et Rébéka Laflamme, de l’Agence 714.

Catherine Vallières-Roland

Conseillère municipale du district

de Montcalm - Saint-Sacrement

Catherine.Vallieres-Roland@ville.quebec.qc.ca

418-641-6411, poste 1051

Profitez bien
des activités
gratuites à
venir sur le

chemin Ste-Foy
et de vos

commerces de
quartier!

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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La Ville de Québec accorde  
une aide financière de 2 M $  
à 10 projets innovants pour 
accélérer la transition écologique
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La Ville de Québec, en partenariat avec 
Desjardins par le biais de son Fonds du 
Grand Mouvement, vient d’annonce une 
aide financière de 2 060 675 $ à dix projets 
de la collectivité sélectionnés dans le 
cadre de l’Accélérateur de la transition 
écologique. Ce programme, coordonné 
par le Fonds d’action québécois pour le 
développement durable (FAQDD), vise 
à propulser des initiatives locales qui 
contribuent activement à la transition 
socio-écologique et à la lutte contre les 
changements climatiques. 

« Ces initiatives illustrent à merveille 
l’engagement de notre communauté 
envers un avenir plus vert et durable, 
souligne le maire de Québec, Bruno 
Marchand. Grâce aux projets soutenus par 
l’Accélérateur et aux organismes qui les 
portent, nous concrétisons et amplifions 
des actions concrètes et essentielles qui 
auront chacune à leur façon un impact 
positif sur notre environnement et notre 
qualité de vie. »

« On est fiers de mettre le Fonds du 
Grand Mouvement au service de solutions 
concrètes et innovantes pour relever 
les défis environnementaux, déclare la 
première vice-présidente, Marketing, 
Communications, Coopération et Bureau 
du président, au Mouvement Desjardins, 
Isabelle Garon. En alliant nos forces à celles 
de la Ville de Québec et de l’Accélérateur 

de la transition écologique, on fait la 
démonstration de toute la puissance 
d’action du collectif. Cette dynamique 
de changement durable nourrit notre 
volonté d’en faire toujours plus et donne 
un sens à ce partenariat dont nous sommes  
très fiers. »

Les projets retenus concernent des enjeux 
variés, allant de la mobilité durable à la 
conservation de la biodiversité, en passant 
par l’économie circulaire et la réduction des 
émissions de gaz à effet de serre.

« Les projets annoncés sont extrêmement 
prometteurs, se réjouit le directeur 
général du Fonds d’action québécois pour 

le développement durable (FAQDD), Nicolas 
Girard. D’abord, chacune des organisations 
soutenues possède une expertise avérée 
dans la thématique qu’elle aborde dans son 
projet, mais elles ont également toutes 
d’excellentes capacités de mobilisation. 
Notre expérience des 25 dernières années 
nous a prouvé que susciter l’adhésion, 
engager les communautés et faire appel 
à plusieurs parties prenantes sont  
des conditions essentielles à la tran
sition écologique. »

L’Accélérateur de la transition écologique est 
un programme de la Ville de Québec, soutenu 
financièrement par Desjardins à la hauteur de 
près de 375 000 $ et coordonné par le Fonds 
d’action québécois pour le développement 
durable (FAQDD). Pour en savoir plus, la 
population peut consulter le site Web de la 
Ville de Québec. 

ÉCONOMIE

RASSEMBLER POUR CRÉER 
une communauté d’affaires dont 
vous faites partie!

La CCIQ, c’est le plus grand regroupement 
de gens d’affaires tous secteurs confondus 
de l’est du Québec

Vous souhaiteriez en savoir 
plus sur les avantages dont 
pourrait bénéficier votre  
entreprise? Informez-vous!

cciquebec.ca

POURQUOI DEVENIR MEMBRE?

Pour obtenir des rabais sur la plupart 
des événements

Pour profiter d’une visibilité auprès 
de plus de 4 500 membres

Pour se voir proposer des événement 
de réseautage

Pour bénéficier d’avantages exclusifs 
offerts par des membres

Pour avoir accès aux coordonnées 
complètes de chaque entreprise 
membre.

L’Accélérateur de la transition écologique est un programme de la Ville de Québec, soutenu financièrement par 
Desjardins à la hauteur de près de 375 000 $ et coordonné par le Fonds d’action québécois pour le développement 
durable (FAQDD).

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/programmes-subventions/environnement/appel-projet-accelerateur-transition.aspx
https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/programmes-subventions/environnement/appel-projet-accelerateur-transition.aspx
https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/programmes-subventions/environnement/appel-projet-accelerateur-transition.aspx
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ÉCONOMIE CHRONIQUE ÉCONOMIQUE

Le Festival d’été de Québec : 
un moteur économique 
incontournable pour notre région
FRÉDÉRIK BOISVERT 
Président et chef de la direction  
Chambre de commerce  
et d’industrie de Québec 
fboisvert@cciquebec.ca

Chaque été, pendant onze jours magiques, 
notre belle ville de Québec se transforme 
en une gigantesque scène à ciel ouvert. 
Le Festival d’été de Québec (FEQ) vient 
une fois de plus de démontrer sa capacité 
remarquable à rassembler les foules et 
à générer des retombées économiques 
exceptionnelles pour notre région.

La dernière édition du festival a brillamment 
illustré la résilience et l’attachement du public 
à cet événement devenu incontournable. 
Malgré des conditions météorologiques 
parfois difficiles, avec des épisodes de pluie 
qui auraient pu décourager les plus téméraires, 
et une diminution notable du nombre de 
touristes américains, les festivaliers ont 
répondu présent en aussi grand nombre que 
l’année dernière. Cette fidélité témoigne de la 
qualité exceptionnelle de la programmation et 
de l’expérience unique que procure le FEQ. Les 
spectateurs, qu’ils soient locaux, provinciaux 
ou internationaux, ont su faire preuve d’une 
détermination admirable, transformant chaque 
averse en moment de complicité collective.

Une organisation de classe mondiale
L’excellence opérationnelle du FEQ ne cesse 
d’impressionner les artistes de renommée 
internationale qui foulent nos scènes. Cette 
réputation d’excellence se construit année 
après année grâce à une équipe dévouée 
qui maîtrise parfaitement les rouages de 
l’événementiel de grande envergure. Les 
vedettes nationales et internationales 
soulignent régulièrement la qualité des 
installations, le professionnalisme des 
équipes techniques et l’accueil chaleureux 
qu’elles reçoivent dans notre capitale. 

Des retombées 
économiques substantielles
En tant que représentant du milieu des 
affaires, je me réjouis particulièrement 
des impacts économiques considérables 
générés par le FEQ. Les chiffres de l’édition 
2024 parlent d’eux-mêmes : 107 millions de 
dollars en dépenses touristiques totales, 
dont 37 millions de dollars proviennent 
directement de visiteurs extérieurs au 
Québec, représentant 35 % des dépenses 

totales. Cette injection d’argent frais génère 
200 000 nuitées hôtelières et soutient 
plus de 900 emplois équivalents temps 
plein, principalement dans l’hôtellerie, la 
restauration et la logistique événementielle.

Au-delà des retombées immédiates, le 
festival contribue significativement au 
rayonnement touristique de Québec à 
l’échelle internationale. Il positionne notre 
région comme une destination culturelle 
de premier plan, générant des retombées 
touristiques qui se prolongent bien au-delà 
des onze jours de festivités.

Une institution culturelle rayonnante
Le FEQ a transcendé son statut d’événement 
musical pour devenir une véritable institution 
culturelle. Sa réputation dépasse largement 
nos frontières, attirant des visiteurs 
de partout au Canada et de l’étranger, 
notamment de l’Ontario, du nord-est des 
États-Unis et de l’Europe francophone. La 
couverture médiatique internationale, avec 
une quarantaine de journalistes accrédités 
provenant de huit pays, génère une visibilité 
évaluée à plusieurs millions de dollars en 
équivalent publicitaire, alimentant les 
réservations tardives d’août et de l’automne.

Le FEQ représente bien plus qu’un simple 
divertissement estival. C’est un catalyseur 
économique majeur qui stimule l’ensemble 
de notre écosystème d’affaires tout en 
consolidant notre identité culturelle 
distinctive. La Chambre de commerce et 
d’industrie de Québec salue cette réussite 
exemplaire et encourage le maintien  
de ce partenariat gagnant entre culture  
et économie. 

Frédérik Boisvert, Président et chef de la direction,  
Chambre de commerce et d’industrie de Québec

Fête des voisins et la Grande journée 
des petits entrepreneurs animent  
le quartier Ste-Geneviève
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La journée de la Fête des voisins et de La 
grande journée des petits entrepreneurs 
unissaient encore leurs activités, et ce, 
à travers la province. Pour l’occasion, 
des acteurs impliqués du quartier Ste-
Geneviève se sont mobilisés pour offrir 
des belles expériences aux citoyens. 

Pour l’occasion, la Fête des voisins du 
quartier Ste-Geneviève et le Marché des 
petits entrepreneurs familles ont uni leurs 
forces pour proposer un événement et 
animer le quartier. C’est donc 42 petites 
entreprises, réunissant près de 100 jeunes, 
un regroupement de citoyens engagés, 
Ressource Espace Familles, la Maison des 
Grands-Parents de Sainte-Foy et le conseil 
de Quartier Plateau de Sainte-Foy qui ont 
offert de belles expériences aux citoyens 
et aux jeunes.

Pascal Paradis, député de Jean-Talon était 
de la partie. « Après une nuit blanche à 
l’Assemblée nationale, c’était requinquant 
d’aller à la rencontre de jeunes dynamiques 
qui participaient au Marché des petits 
entrepreneurs-de Ressource espace 
familles ! Cette journée était un bel exemple 
de collaboration locale », mentionne Pascal 
Paradis, député de Jean-Talon.

Pour sa part, David Weiser, conseiller 
municipal du district du Plateau et 
responsable du développement économique, 
du vivre-ensemble et de l’immigration au 
conseil exécutif adore rencontrer tous les 
jeunes entrepreneurs. « Félicitations aux 
près de 100 jeunes qui ont travaillé très fort 
pour monter leur petite entreprise et offrir 
leurs produits au public. Chaque année, je 
demeure impressionné par la qualité des 
produits offerts, les idées toujours des plus 
originales, la capacité de certains jeunes 
de faire leur pitch de vente et l’implication 
des parents », nous mentionne M. Weiser. 

mailto:fboisvert%40cciquebec.ca?subject=
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CHRONIQUE IMMOBILIÈRE

Valeur MARCHANDE  
versus valeur MUNICIPALE

MATHIEU J. CARON 
Président Groupe MJC 
pour Via Capitale Élite - Campanile 
mathieu@groupemjc.com

Valeur municipale ou valeur 
marchande : quelle est la vraie 
valeur de votre propriété ?
Lorsqu’on possède une maison ou un condo, 
on se demande souvent : « Combien vaut 
vraiment ma propriété ? ». Deux notions 
se côtoient, mais elles ne veulent pas dire 
la même chose : la valeur municipale et la 
valeur marchande.

La valeur municipale :  
pour fins de taxation
La valeur municipale est établie par la ville 
tous les trois ans. Elle sert à calculer vos 
taxes foncières et repose sur des données 
historiques. En grande majorité, elle  
ne reflète pas les rénovations récen
tes, l’entretien particulier que vous y  
avez apporté, ni les variations rapides du 
marché immobilier. 

La valeur marchande :  
le prix du marché
La valeur marchande correspond au prix 
qu’un acheteur est prêt à payer aujour
d’hui, selon :
•	 L’état réel et les caractéristiques 

uniques de votre propriété
•	 Les ventes comparables récentes
•	 La localisation et la demande actuelle 

dans votre secteur

C’est cette valeur qui permet d’établir un prix 
de vente réaliste.

Qui peut évaluer votre propriété ?

ÉVALUATEUR AGRÉÉ :
Il produit un rapport officiel d’évaluation 
marchande, essentiel lors d’un refinan
cement, d’une séparation ou pour tout 
contexte nécessitant un document neutre 
et objectif afin d’assurer une répartition 
équitable des biens. Des frais sont appli
cables. Pour plus d’information, visitez  
le site de l’Ordre des évaluateurs agréés  
du Québec : oeaq.qc.ca.

COURTIER IMMOBILIER :
Le courtier fournit une opinion de valeur 
marchande accompagnée d’un plan de mise 
en marché. Ce service est gratuit et inclus 
dans son mandat.
•	 Première visite (environ 45 minutes) : 

visite complète de la propriété, prise 
d’informations et compréhension  
de vos objectifs.

•	 Deuxième visite (environ 1 h 15) :  
remise du rapport, présentation  
du plan de mise en marché et  
de l’offre de services.

Ce rapport tient compte des délais de vente, 
de la concurrence actuelle et de la tendance 
du marché. Il est valide environ deux mois ; 
passé ce délai, une nouvelle opinion 
marchande est fortement recommandée 
en raison de l’évolution constante du 
marché immobilier.

En résumé, la valeur municipale sert au 
calcul de vos taxes, tandis que la valeur 
marchande reflète ce que votre propriété 
vaut réellement sur le marché.

Valeur marchande,  
prix vendu… deux chiffres  
parfois très différents !
Avec la bonne stratégie, votre propriété 
peut jouer dans la cour des grands. Mes 
trucs ? Trop secrets pour être écrits ici… 
mais je les partage avec plaisir autour  
d’un café !

Vous songez à vendre ? 
Avant de vous baser sur la valeur inscrite 
à votre compte de taxes, assurez-vous 
d’obtenir une opinion professionnelle, juste 
et à jour. Pour en discuter, n’hésitez pas à 
m’appeler directement au 418-802-0871.  
Je suis à un coup de fil de vous offrir des 
réponses claires et utiles. 

ARTS ET CULTURE

Le Mouvement d’animation artistique 
entame sa 47e année d’opération 
avec une programmation automnale 
impressionnante !
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le mois d’août est annonciateur de la 
programmation automnale du Mouve­
ment d’animation artistique (le MAACR). 
L’équipe de l’organisme offrira une 
programmation variée, conçue pour tous 
les niveaux d’apprentissage. 

Pour sa clientèle jeunesse, deux nouveautés : 
l’équipe accueillera deux nouveaux 
enseignants, Juliette Boily et Clément Girard 
offrira maintenant des cours le dimanche en 
plus du samedi.

Pour les adultes, un vaste choix de cours de 
techniques artistiques et d’ateliers créatifs sont 
offerts le jour, le soir et les samedis. Plusieurs 
approches permettent d’explorer le dessin, la 

peinture, le pastel, l’aquarelle, la calligraphie 
japonaise, la calligraphie anglaise, le modelage, 
les encres à l’alcool et le dessin numérique.

Les cours sont maintenant proposés dans 
quatre centres communautaires de la Ville 
de Québec qui reconnaît le MAACR à titre 
d’organisme collaborateur. Les inscriptions, 
déjà en cours, sont possibles jusqu’au début 
de la session à la mi-septembre.

Pour l’année 2025-2026, dans un souci de 
mieux servir ses étudiants et pour optimiser 
la gestion administrative, des changements 
ont été apportés à la façon de s’inscrire. Car, 
« devenir membre, c’est contribuer à la vitalité 
du MAACR ». Pour connaître tous les détails 
et s’inscrire en ligne, il suffit de visiter le site 
Web et cliquer sur l’onglet « Inscriptions » : 
maacr@outlook.com ou 418 641-6301,  
poste 7327. 

LOGEMENTS À LOUER
Studios à 4 ½ rénovés.
Libres immédiatement

901, rue Laudance, Québec

Changement de vocation à la résidence du Campanile pour :

Quartier du Campanile

418-659-2889, poste 5

STUDIO
à partir de

980$

3 ½
à partir de

1 140$

4 ½
à partir de

1 500$

mailto:mathieu%40groupemjc.com?subject=
https://oeaq.qc.ca/
mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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La 18e édition du Symposium Visit’Arts  
demeure toujours aussi populaire 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La 18e édition du Symposium Visit’Arts 
n’a pas fait exception des éditions 
précédentes, bien au contraire, alors 
que de plus en plus de visiteurs parti­
cipent à cet événement artistique de 
grande envergure. La Société artis­
tique et culturelle de Québec (SACQ), 
organisatrice de l’événement, en parte­
nariat avec les caisses Desjardins de 
Sainte-Foy et de Sillery–Saint-Louis-
de-France, a présenté les œuvres 
de plus de 100 artistes, qui offraient 
des prestations.

Le symposium représente un événement 
public qui a eu lieu en juillet sur la prome
nade Samuel-De Champlain, un site offrant 
une vue incomparable sur le fleuve ! Cette  
18e édition était sous la présidence d’honneur 
de Yann Lemieux. 

Lors du lancement de l’événement, le député 
de Jean-Talon, M. Pascal Paradis, a affirmé 
que la découvrabilité est au cœur de la culture 
québécoise et que ça se passe notamment 
dans des événements tels que Visit’Arts. 

Rappelons que la SACQ est un organisme sans 
but lucratif qui regroupe des artistes et qui 
est animé par de nombreux bénévoles. La 
SACQ a célébré ses 50 ans en 2018. Elle est 
reconnue par la ville de Québec et dispense 
des services aux artistes et citoyens de 
toute la région de Québec. Sa mission est 
de promouvoir les arts visuels, de regrouper 
les artistes de ce domaine et de leur offrir 
une visibilité par différents moyens visant 
à diffuser leurs arts. C’est aussi stimuler 
la créativité et le maillage social de ces 
membres. Un nombre impressionnant de 
services et d’activités est offert. 

Desjardins est fier de soutenir la culture et 
de la rendre accessible en s’associant à la 
18e édition du Symposium Visit’Arts Québec. 

Ce partenariat a été rendu possible grâce à 
une collaboration entre la Caisse Desjardins 
de Sainte-Foy et la Caisse Desjardins 
de Sillery–Saint-Louis-de-France. Pour 
les deux caisses, il s’agit d’une très belle 
initiative de la Société artistique et culturelle  
de Québec, qui permet de faire connaître 
le talent de nombreux artistes à travers  
les communautés. 

Apprenez à faire des choix avec Aléa et 
renforcez vos connaissances financières.

desjardins.com/alea

Choisir d’épargner ou 
d’acheter des nouveaux 
souliers ?

Aléa : le jeu de prise de décision

Une initiative éducative de

Yann Lemieux président d’honneur, André Cimon président, Andrée Gagné, vice-présidente et Christian Roy, 
responsable du Symposium.

La foule était nombreuse à parcourir les tentes où les 
100 artistes présents présentaient leurs œuvres. 

ARTS ET CULTURE

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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ARTS ET CULTURECHRONIQUE DE DIASPO INTERACTION

L’été à Québec :  
chaleur, braises et  
vibrations culturelles 
FLORENT LIALE, DIASPO INTERACTION 
diaspointeraction@gmail.com

L’été s’est installé à Québec avec toute sa 
splendeur. Les parcs s’animent, les rues 
résonnent de musiques venues d’ici et 
d’ailleurs, et les odeurs alléchantes des 
grillades flottent dans l’air, rappelant à 
de nombreux immigrants les saveurs et 
les ambiances de leurs pays d’origine. 
Les barbecues crépitent, les chaises 
se forment en cercles d’amitié, et 
les sourires s’échangent autour de 
recettes partagées.

Pour plusieurs, c’est plus qu’une saison : 
c’est une reconnexion au bonheur simple 
de vivre ensemble, sous le soleil, dans 
une ville qui accueille et qui célèbre la 
diversité. Chaque week-end devient une 
fête, un festival, un hommage vibrant aux 
cultures du monde.

La scène communautaire bouillonne 
d’idées, d’initiatives, et d’événements 
portés par des citoyens engagés, créatifs 
et passionnés. Que ce soit autour d’un plat 
traditionnel, d’un concert, d’un tournoi 
de soccer, d’une kermesse, d’un gala 
ou d’un défilé culturel, on découvre des 
talents, on tisse des liens, et on construit 
ensemble le visage chaleureux de notre 
Québec pluriel.

Bien plus qu’une succession d’activités, 
c’est un véritable mouvement de fierté, 
d’innovation et de solidarité qui prend 
forme. Chacun, à sa manière, y apporte 
sa touche, son savoir-faire, son énergie. 
Et c’est cette diversité de propositions 
qui fait toute la richesse de notre 
été commun.

Plutôt que de parler de duplication ou de 
compétition, saluons la vitalité culturelle, la 
générosité des organisateurs et la beauté 
de ce foisonnement d’idées qui démontrent 
à quel point notre communauté est vivante 
et inspirante.

Alors oui, l’été est brûlant… de passion, 
d’engagement, de rencontres et de 
promesses. Célébrons-le dans l’unité, la 
reconnaissance mutuelle et l’enthousiasme. 
Car chaque brasero, chaque chanson, 
chaque événement nous rapproche un peu 
plus les uns des autres. Festival Simplement 
Tout’Art et Talent D’Afrique.

Québec est belle, festive et multiculturelle.  
Et cet été, elle nous le prouve plus que 
jamais. Et pour couronner cette saison 
exceptionnelle, ne manquez pas la 11e édition 
du Week-End de la Diversité, les 15 et 16 août :

•	 Le vendredi 15 août à 17 h à l’Hôtel Universel 
de Québec, une conférence : Comment 
stabiliser, protéger et multiplier son 
patrimoine dans le contexte de Crises 
économiques et d’instabilité sociale  
au Canada ?

•	 Le samedi 16 août de 18 h 30 à minuit 
trente, Gala en Blanc de la Diversité au 
Complexe Desjardins de Wendake. Infos et  
réservations : diversitequebecofficiel@
gmail.com ou 581 995-9990. Un rendez-
vous incontournable pour célébrer ce qui 
nous unit. 

Le Chœur  
de l’Université Laval 
recrute des voix 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le Chœur de l’Université Laval est à la 
recherche de voix de soprano, ténor et 
basse afin de compléter ses effectifs pour 
sa participation aux concerts présentés 
au Grand Théâtre de Québec par 
l’Orchestre Filmharmonique Il s’agit des 
concerts : « Hommage à John Williams »  
présentés le dimanche le 14 septembre 
à 14 h et 19 h.

 
 
Le projet consiste en : trois répétitions 
(de 19 h à 22 h) : les mercredis 27 août, les 
3 et 10 septembre au local 1531, du pavillon 
Casault. Des fichiers MIDI, placés sur leur 
site Web, vous permettront de vous préparer 
pour les répétitions. Une journée complète 
au Grand Théâtre (répétitions et concerts).

Rendez-vous pour audition ou rensei
gnements : 418 656-2131, poste 406150 ou 
reseau.lechoeur@ful.ulaval.ca. 

Dounyia Parade enflamme  
le parc Raymond de Rosa
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le spectacle de Dounyia Parade 
présenté le 20 juillet dernier au parc 
Raymond de Rosa, dans le cadre de 
la Série de soirées d’animations, 
découvertes et spectacles gratuits de 
l’organisme Ressource Espace Familles, 
a littéralement embrasé le site grâce 
notamment à ses percussions, ses 
acrobaties et ses danses en fusion. 

Il s’agit de la 3e édition des Dimanches 
spectacle et animés tous les dimanches 
jusqu’au 31 août au parc Raymond de Rosa 
dès 18 h pour un pique-nique familial avant 
le spectacle gratuit. 

Le Chœur de l’Université Laval est à la recherche de voix de soprano, ténor et basse.

Le conseiller municipal du Plateau, M. David Weiser, en 
compagnie des membres du groupe Dounyia Parade.  
(Photo Yvon Giroux)

mailto:diaspointeraction%40gmail.com?subject=
mailto:diversitequebecofficiel%40gmail.com?subject=
mailto:diversitequebecofficiel%40gmail.com?subject=
mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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Méditation au lever du soleil et Desjardins vous 
invitent à Présent à Québec le 13 septembre prochain 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

L’organisme à but non lucratif Méditation 
au lever du soleil présentera l’événement 
PRÉSENT à Québec, gratuit et grand 
public au Bas-Jardins et Jardins des 
Gouverneurs le 13 septembre prochain 
de 6 h à 22 h. Aucune inscription n’est 
requise. L’organisme cherche à démys­
tifier et démocratiser la méditation de 
pleine conscience, convaincu que cette 
pratique peut apporter des bienfaits 
inestimables tant au niveau individuel 
que collectif. 

En méditation, on se pratique à être dans le 
moment présent aussi souvent que possible 
et avec le temps, cette présence s’infuse 

dans nos vies qui deviennent parsemées 
plus en plus de moments de pure présence. 
Et pour Méditation au lever du soleil, c’est là 
où toute la vie prend son sens. PRÉSENT à 
Québec, c’est une occasion de pratiquer, de 
savourer et d’honorer la présence, d’instant 
en instant. Dans le calme, dans la joie, dans la 
fête, selon les fondateurs, Mme Sophie Paquet 
et M. David Fortin.

Cet événement majeur s’inscrit dans le 
cadre de la programmation estivale 2025 de 
l’organisme qui s’étend jusqu’au 20 septembre 
prochain. Desjardins agit à titre de partenaire 
de cette programmation. Partenaire depuis 
les tous débuts de l’organisme, Desjardins 
soutien ainsi les saines habitudes de vie et la 
promotion de celles-ci. Desjardins contribue 
à la croissance de cet organisme qui s’est 
fait une place de choix dans la région pour 

partager leur passion pour la méditation et 
la bienveillance. 

Desjardins sera particulièrement présent 
lors de l’événement de méditation du jeudi 11 
septembre, avec son escouade Desjardins, 
ainsi que lors de l’événement Présent à 
Québec en proposant différentes activités 
dans la Zone Confort Desjardins. Une 
invitation à prendre un moment pour soi, à 
ralentir et prendre une pause du quotidien. 

L’organisme souhaite éduquer sur les 
bienfaits de la méditation et démontrer 
son accessibilité pour ainsi la rapprocher 
du grand public. Profondément convaincu 
de son infini potentiel pour faire face aux 
maux modernes, le tout dans une perspective 

de santé durable, Méditation au lever du 
soleil facilite une introduction douce dans 
cet univers.

C’est pourquoi, les activités de Méditation 
au lever du soleil, ne représentent pas 
un rendez-vous réservé uniquement aux 
adeptes de la méditation. C’est un rendez-
vous gratuit pour toute la collectivité, sans 
exception. Méditation au lever du soleil, 
c’est une expérience. Une expérience 
unique à chacun, sans jugement et sans 
prérequis. C’est un lever de soleil sur 
le fleuve Saint-Laurent, de la musique 
douce et un partage d’énergie, d’amour 
et de bienveillance en silence jusqu’au 
20 septembre. Pour informations : www.
meditationauleverdusoleil.com. 

L’organisme souhaite éduquer sur les bienfaits de la méditation et démontrer son accessibilité pour ainsi la rapprocher 
du grand public. (crédit photo : Daniel Mallard)

Une expérience unique à chacun, sans jugement et sans prérequis. C’est un lever de soleil sur le fleuve Saint-Laurent, 
de la musique douce et un partage d’énergie, d’amour et de bienveillance en silence. (crédit photo : Daniel Mallard)

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
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Charles Huot (1855–1930) :  
Un Peintre d’Histoire au cœur de Sillery
Première partie 
J.-LOUIS VALLÉE 
Société d’histoire de Sillery 
Collaboration spéciale 
shs@oricom.ca

Charles Édouard Masson Huot, né 
à Québec le 6 avril 1855 et décédé à 
Sillery le 27 janvier 1930, est l’un des 
artistes les plus marquants de l’histoire 
du Québec. Peintre, illustrateur et 
professeur de dessin, il a laissé une 
œuvre riche et variée, allant des grandes 
compositions historiques aux scènes 
de genre intimistes. Sa vie et son œuvre 
sont intimement liées à Sillery, où il a 
passé les dernières années de sa vie 
et où il repose aujourd’hui au cimetière 
Saint-Michel-de-Sillery. 

Une Formation Artistique  
entre Québec et Paris
Fils de Charles Huot, marchand, et d’Aurélie 
Drolet, Charles Huot grandit à Québec. 
Il étudie au Collège de Sainte-Anne-de-
la-Pocatière de 1866 à 1870, puis à l’École 
normale Laval de 1871 à 1874. Grâce à une 
souscription organisée par l’abbé Pierre 
Lagacé, il part à Paris en 1874 pour poursuivre 
sa formation artistique. Il intègre l’atelier 
d’Alexandre Cabanel, puis est admis à 

l’École des Beaux-Arts en 1875. Malgré des 
difficultés financières, il parvient à subvenir 
à ses besoins en vendant des œuvres et en 
réalisant des illustrations. 

Huot participe à de nombreuses expositions 
en France. En 1878, le gouvernement français 
achète son tableau Le Bon Samaritain, 
conservé aujourd’hui au musée Tavet-
Delacour à Pontoise. En 1886, il obtient une 
médaille d’argent à l’Exposition internationale 
de blanc et noir à Paris pour ses dessins.

Un retour déterminant au Québec
Après plusieurs années passées en Europe, 
Charles Huot retourne s’installer à Québec 
en 1885. Peu de temps avant son départ, il 
épouse en Allemagne Louise Schlachter, 
une femme cultivée qui jouera un rôle central 
dans sa vie. Ensemble, ils reviennent s’établir 
dans la ville de Québec, où Huot espère 
mettre à profit son expérience européenne.

Il ne tarde pas à se faire remarquer. Dès son 
retour, il reçoit d’importantes commandes, 
principalement dans le domaine de l’art 
religieux. Entre 1887 et 1893, il réalise 
treize tableaux pour l’église Saint-Sauveur 
de Québec. Ces œuvres, de grande qualité, 
suscitent l’admiration et assurent à l’artiste 
une reconnaissance locale de plus en plus 
affirmée. Ce cycle constitue pour Huot un 
véritable tremplin, lançant pour de bon sa 
carrière au pays et confirmant son statut de 
peintre d’histoire et de scènes religieuses. 
Son style, nourri des influences européennes, 
mais adapté à la sensibilité québécoise, séduit 
une clientèle institutionnelle en quête d’une 
iconographie à la fois pieuse et nationale.

Ascension Artistique  
et Reconnaissance (1893-1900)
Après son installation définitive au Québec 
et son mariage, la carrière de Charles 
Huot prend un tournant décisif dans les 
années 1890. Sa participation à l’Exposition 
universelle de Chicago en 1893 marque 
un moment déterminant, lui permettant 
d’acquérir une visibilité internationale. Là, il 
présente plusieurs de ses tableaux religieux, 
tels que des scènes de la vie de Jésus et 
des portraits d’évêques. Cette exposition 
lui permet de se faire un nom au-delà des 
frontières québécoises et canadiennes.

La même année, sa réputation se solidifie 
grâce à l’obtention d’une médaille d’or, 
qui couronne l’ensemble de ses œuvres 
présentées à Chicago. Ce prix est un 
témoignage de l’originalité et de la pro
fondeur de son travail, marquant le début 
de son ascension artistique. À partir de ce 
moment, Huot devient un artiste de plus en 
plus recherché, et il enchaîne les commandes 
de tableaux religieux pour diverses églises 
de la province de Québec.

L’artiste profite aussi de cette période 
pour élargir son répertoire. Si ses œuvres 
religieuses continuent de dominer sa 
production, il se lance également dans la 
réalisation de portraits et de scènes plus 
variées, parfois de la vie quotidienne, qu’il 
présente dans les salons artistiques du 
Québec. La même année, Huot participe 
à l’Exposition de Montréal de 1890, où il 
présente une série de portraits d’indi­
vidus influents, et à d’autres événements 
artistiques qui renforcent sa notoriété.

Son travail ne passe pas inaperçu. Il est 
rapidement reconnu pour son réalisme, sa 
capacité à saisir la lumière et à travailler les 
textures, et pour sa technique méticuleuse. 
Ce sont ses tableaux monumentaux et ses 
œuvres religieuses qui continuent de capter 
l’attention des mécènes et des institutions 
religieuses à travers la province.

Les années suivantes, jusqu’en 1900, voient 
Huot s’affirmer comme un maître du portrait 
et des scènes religieuses. Il continue de 
recevoir des commandes importantes, 
notamment pour les églises de la région, et 
il gagne une place de choix parmi les grands 
artistes du Québec. 

Son œuvre au Salon bleu de l’Assemblée nationale « Le débat sur la langue » peint entre 1910 b et 1913. 

Prenez avis que la personne morale sans but lucratif  
Club récréatif CRIQ (Sainte-Foy) inc. a déclaré  
son intention de demander sa dissolution.

Est produite à cet effet la présente déclaration requise  
par les dispositions de la Loi sur la publicité légale  
des entreprises.

Date de la décision : 8 juillet 2025, conformément  
à la résolution unanime adoptée par les membres.

AVIS DE DISSOLUTION

HISTOIRE

J.-Louis Vallée, Société d’histoire de Sillery.

mailto:shs%40oricom.ca?subject=
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Cap-Rouge, autrefois théâtre de conflits oubliés
JEAN-SIMON RHÉAUME 
Société historique de Cap-Rouge 
Collaboration spéciale

Le quartier de Cap-Rouge, tel qu’on 
le connaît aujourd’hui, n’a rien d’un 
endroit hostile. Il est même l’un des 
arrondissements les plus appréciés de 
la Ville de Québec, notamment pour sa 
beauté et sa tranquillité. Pourtant, les 
premières communautés qui s’y sont 
installées à l’époque de la colonisation 
avaient une perception bien différente 
des lieux.

C’est un pan méconnu de notre histoire, 
mais Cap-Rouge a bel et bien été le 
théâtre de multiples conflits violents 
à ses débuts, notamment avec les 
Premières Nations. Le plus ancien 
événement documenté remonte au 
troisième voyage de Jacques Cartier 
(1541-1543). À cette époque, Cartier 
abuse de l’hospitalité des Stadaconiens 
(Iroquoiens) qui habitent la région. En 
réaction, les Autochtones décident de le 
chasser, lui et son équipage, du territoire.

C’est alors que Cartier, sous les ordres de 
Jean-François de La Rocque de Roberval, 
établit la première colonie européenne 
de l’histoire du Canada : Charlesbourg-
Royal, érigée sur le promontoire de  
Cap-Rouge. Dans ses récits, Cartier avoue 
qu’il redoutait de sortir des fortifications la 
nuit, car des guerriers autochtones hostiles 
rôdaient constamment dans les environs. 
Au printemps 1542, ces derniers passent 
à l’attaque. Les sources parlent d’une 
embuscade iroquoienne ayant coûté la vie 
à 35 de ses hommes — une perte considé
rable pour une colonie aussi jeune.

Cette insécurité constante, combinée aux 
maladies et à l’échec de Cartier à trouver des 
ressources minérales exploitables, mènera 
à l’abandon pur et simple de la colonie. Les 
Français se retireront du territoire pendant 
plus d’un demi-siècle.

L’époque seigneuriale :  
des débuts chaotiques
Vers 1650, soit environ 40 ans après la 
fondation de Québec par Champlain, les 
premiers colons permanents s’installent 
sur le territoire qui englobe aujourd’hui  

Cap-Rouge. À cette époque, la population est 
composée en majorité de censitaires — des 
paysans liés à un seigneur, vivant surtout 
de l’agriculture.

On pourrait croire à un mode de vie paisible, 
mais c’est loin d’avoir été le cas. Au-delà 
des rigueurs du climat et des maladies, les 
colons faisaient face à un danger bien plus 
direct : les attaques iroquoiennes. Cette fois, 
il ne s’agissait pas des Iroquoiens locaux, 
mais plutôt de groupes venant du nord-est 
des actuels États-Unis. Ceux-ci menaient 
des guerres de vengeance, attaquant 
pour compenser les pertes subies lors de 
conflits antérieurs.

Cap-Rouge, alors appelée Seigneurie de 
Gaudarville, offrait une cible parfaite : lieu 
isolé, peu fortifié et éloigné de l’autorité 
coloniale concentrée au fort de Québec. 
Plusieurs paysans connaîtront une fin 
tragique, voire brutale, au cours des 
nombreuses attaques de la seconde moitié 
du XVIIe siècle.

La menace devient si préoccupante que la 
seigneurie fait ériger un petit fort, parfois 

désigné sous le nom de Fort Gaudarville, 
en haut du promontoire. L’objectif : 
offrir un refuge aux habitants en cas 
d’attaque autochtone. Le fort se trouvait 
probablement à l’emplacement actuel de 
l’intersection du chemin Saint-Louis et du 
boulevard Pie-XII.

Ce n’est qu’après la Grande Paix de 
Montréal, signée en 1701, que les conflits 
avec les Iroquoiens prennent fin. Dès lors, 
la Seigneurie de Gaudarville devient un lieu 
beaucoup moins hostile, amorçant enfin une 
période de stabilité pour Cap-Rouge.

Vous êtes les bienvenus à nos activités  
www.shcr.qc.ca. 

L’accueil au cœur de Sainte-Foy depuis 1663 : Hélène Dufiguier
RÉJEAN SAVARD 
Société d’histoire de Sainte-Foy 
Collaboration spéciale  
histoiresaintefoy@gmail.com

Depuis ses origines, Sainte-Foy est une 
terre d’accueil. Cette vocation prend 
racine en 1663 avec l’arrivée d’une 
jeune femme venue de Paris, Hélène 
Dufiguier, l’une des premières Filles du 
roi envoyées en Nouvelle-France. Par 
sa présence et son engagement, elle 
devient l’un des piliers fondateurs de 
cette communauté en formation. Elle 
incarne l’esprit d’ouverture, de courage 
et de résilience qui marque encore 
aujourd’hui les 19 quartiers de Sainte-Foy. 

Une femme instruite et visionnaire
Orpheline à 20 ans, Hélène quitte Paris 
avec la volonté d’honorer la mémoire de 
ses parents, issus de la petite noblesse 
française. Son père, Bernard Dufiguier, est 
écuyer et gentilhomme de la Chambre du roi ; 
sa mère, Suzanne Lesellier, lui a transmis 
une éducation rare pour une femme de son 
temps. Hélène sait lire, écrire et signer 
son nom, un atout précieux dans la société 
coloniale de la Nouvelle-France où peu de 
femmes possèdent ces compétences.

Peu après son arrivée à Québec, elle fait la 
rencontre de Jacques Fournier, sieur de 
la Ville, fils d’un avocat et militaire. Tous 
deux partagent une forte personnalité et 
une ambition tranquille. Le 24 octobre 1663, 
ils s’unissent par les liens du mariage et 
s’installent sur les hauteurs de Sainte-Foy, 
un territoire encore largement inhabité, mais 
riche de promesses.

Une implantation audacieuse
Sainte-Foy, avec ses terres fertiles, ses forêts 
abondantes et sa proximité stratégique du 
fleuve Saint-Laurent, attire les familles 
désireuses de bâtir un avenir. En 1673, 
Jacques Fournier est nommé capitaine 
pour le service du roi au fort Saint-François-
Xavier, érigé sur le plateau de l’actuel quartier 
Sainte-Ursule. Ce poste militaire sert à 
surveiller la voie fluviale et à protéger les 
habitants du secteur.

Pour le couple, cette affectation 
confirme l ’importance de leur rôle 
dans le développement de la colonie. 
Ils vivent aux marges de la civilisation 
européenne, dans un environnement 
exigeant, entre forêt et rivage, au contact 
des Premières Nations et d’autres colons. 
Leur implantation est un acte de foi, de 
courage et d’endurance.

Une femme engagée dans la sphère publique
Contrairement à l’image traditionnelle de 
la femme coloniale, cantonnée à la sphère 
domestique, Hélène Dufiguier s’illustre 
dans des rôles habituellement réservés 
aux hommes. Peu portée sur les travaux 
agricoles, elle excelle toutefois dans la 
gestion et la représentation juridique. Mère 
de cinq enfants ; Marie-Louise, Claude, 
Catherine, Jean-Baptiste et René-Louis, elle 
gère aussi les affaires du foyer avec rigueur.

Mais c’est surtout devant les tribunaux qu’elle se 
démarque. À plusieurs reprises, elle agit au nom 
de son mari en justice. Elle plaide elle-même 
une soixantaine de causes, dont une dizaine 
devant le Conseil souverain, la plus haute 
instance judiciaire de la colonie. Sa maîtrise 
de la langue écrite, son intelligence stratégique 
et sa force de persuasion en font une figure 
respectée, tant à Sainte-Foy qu’à Québec.

Une vocation d’accueil toujours présente
Le parcours d’Hélène Dufiguier symbolise 
cette tradition d’accueil et d’adaptation qui 
traverse l’histoire de Sainte-Foy. Depuis les 
premiers échanges entre colons français 
et nations autochtones, jusqu’aux grandes 
vagues migratoires des XIXe et XXe siècles, 
Sainte-Foy s’est construite comme un 
carrefour de cultures.

Français, Écossais, Irlandais, Haïtiens, 
Vietnamiens, Maghrébins, Latino-Américains, 
Africains… Chaque génération de nouveaux 
arrivants a trouvé ici un lieu propice à 
l’enracinement. Aujourd’hui encore, près de 
35 % des immigrants qui s’établissent à Québec 
choisissent Sainte-Foy comme quartier 
d’accueil, attirés par ses écoles, son université, 
ses parcs et la qualité de vie qu’il offre.

Une inspiration pour aujourd’hui
Rendre hommage à Hélène Dufiguier, c’est 
reconnaître la contribution essentielle des 
femmes dans l’édification de nos quartiers. 
Elle rappelle que l’accueil ne se limite pas 
à un principe abstrait, mais repose sur des 
gestes concrets, des choix audacieux, des 
alliances sincères et une volonté farouche 
de bâtir ensemble.

La mémoire d’Hélène n’est pas figée dans le 
passé : elle inspire les générations actuelles. 
Elle nous invite à reconnaître les forces vives 
qui, encore aujourd’hui, participent à la vitalité 
de Sainte-Foy. Car l’accueil est une valeur 
vivante, toujours renouvelée par celles et ceux 
qui font le pari de l’autre, du dialogue et du 
partage. En ce sens, Sainte-Foy est fidèle 
à ses racines : une communauté ouverte, 
enracinée dans son histoire, mais résolument 
tournée vers l’avenir. 

HISTOIRE

Madeleine fermant le portail pendant que les Iroquois 
attaquent le fort de Verchères, en 1692.
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La saison 2025-2026 
marquera la 50e saison  
de la franchise du Blizzard 
M18 AAA du Séminaire 
Saint-François
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

La saison 2025-2026 soulignera le 
50e  anniversaire de la franchise du 
Blizzard M18AAA du Séminaire Saint-
François. C’est, en effet, le 26 septembre 
1976, que le Couillard de Sainte-Foy,  
sous la gouverne de Jean-Claude  
Cantin disputait le tout premier match de  
son histoire. 

De l’ère du Couillard, à celle des Gouverneurs 
de Sainte Foy et maintenant du Blizzard 
du Séminaire Saint-François il y aura eu 
2044  matchs, et ce sont 1180 victoires, 
9066 buts marqués, 15 championnats des 
séries éliminatoires, 5 titres nationaux dont  
1 coupe Wrigley, 3 coupes Air Canada et 
1 coupe Télus et plus de 50 joueurs ayant 
évolué dans la LNH qui marquent son his
toire. Un héritage unique. 

Cette 50e saison sera ponctuée d’une 
programmation rythmée dont voici les 
grandes lignes : 22.08 Match des Remparts 
de Québec et retrait de la bannière de 
Robert « Bob » Chevalier ; 13.09 Banquet 
des anciens ; 14.09 Match d’ouverture local 
et retrait du chandail de Patrice Bergeron ; 

23.01 Hommage au Blizzard par les Remparts 
de Québec au Centre Vidéotron ; 4.02 Match 
de saison régulière aux couleurs des 
Gouverneurs de Sainte-Foy au Centre de 
glaces Intact assurances ; 13.02 Retrait du 
chandail d’Éric Chouinard ; 20.02 Match dédié 
à Leucan sous les couleurs du Couillard de 
Sainte-Foy à Saint-Augustin 

Il y aura aussi de nombreuses parties 
thématiques et l’organisation aura le privilège 
de souligner en cette 50e saison les 5 éditions 
championnes au niveau canadien. Plus de 
1100 joueurs auront porté et porteront 
fièrement l’uniforme de la franchise. Une 
invitation est lancée à tous les partisans 
de hockey à venir assister aux vingt parties 
locales marquant l’histoire de la franchise 
et celle de la Ligue de hockey M18 AAA  
du Québec. 

C’est lors du match d’ouverture local le 14 septembre que 
sera retiré le chandail de Patrice Bergeron.

Plus de 1100 joueurs auront porté et porteront fièrement 
l’uniforme de la franchise.

Bonjour, chers lecteurs. J’espère que vos vacances se passent bien et que 
vous en profitez! Je viens de terminer un excellent livre racontant l’histoire 
du sommelier Jacques Orhon qui est un des premiers sommeliers diplômés 
du Québec. 

Nous avons commencé nos carrières respectives vers 
1976. Depuis, il a réalisé plusieurs émissions de télévision 
pour démocratiser le monde des vins, dont Vins et 
fromages avec Gaston L’heureux et Des kiwis et des 
hommes avec Francis Reddy. Jacques aussi a été un des 
meilleurs enseignants en sommellerie et durant 30 ans il 
a formé les meilleurs sommeliers du Québec, du Canada 
et à l’international comme Alain Bélanger, François 
Chartier, Stéphane Lortie, Élyse Lambert, Véronique 
Rivest et bien d’autres. C’est incroyable tous les voyages 
qu’il a faits autour du monde toujours pour former les 
meilleurs sommeliers et aussi pour écrire des livres. 
L’Odyssée d’un sommelier aux Éditions l’homme est son 
20e livre. C’est un livre captivant et enrichissant que je 
vous recommande comme lecture de vacances qui va 
vous apprendre beaucoup de choses du monde 
œnologie et de la sommellerie. Un petit conseil, ce livre se 
lit avec un verre de vin à la main… Bonne lecture!

Chronique Vin

BONNE DÉGUSTATION!

LUC LESCARBEAU
info@luclescarbeau.com

Voici mes coups de cœur du mois d’août :
Tavel Roc Épine Domaine Lafond 2023
Code SAQ 13963762 - 24,30 $
Les tavels sont reconnus comme les meilleurs rosés de France. D’ailleurs, l’appellation Tavel en Côte du 
Rhône ne produit que du rosé. Une belle couleur rose pâle penchant vers le grenat. Une structure bien 
équilibrée par son acidité et ses saveurs de fruits. Il peut accompagner les plats méditerranéens, les 
grillades et les poissons. Il est composé à 60 % de grenache, 20 % de cinsault et 20 % syrah. Disponible 
dans 122 succursales SAQ et sur saq.com.

Oyster Bay Sauvignon Blanc Marlborough 
Code SAQ 316570 - 22,00 $
Ce blanc de Nouvelle-Zélande à 100 % sauvignon, est un classique pour les vacances et les belles 
journées d’été. On retrouve des arômes de citron et de pomme verte. En bouche, très belle acidité 
rafraichissante avec une petite touche d’agrumes comme on aime; un vin tout en légèreté et agréable. 
Idéal en apéro. Disponible dans 391 succursales SAQ et saq.com.

Pure Coastal Pinot Noir 2023
Code SAQ 15329634 - 18,80 $
En été, ce rouge est en mode légèreté. Australien à 100 % pinot noir il est de toute beauté. Un vin léger sur 
son fruit et très agréable pour les vacances. Rouge brillant, limpide avec une belle intensité. Au nez, une 
complexité incroyable de fleurs et de petits fruits rouges. Mais en bouche, c’est là que tout se passe; un 
vin délicieux, une grande souplesse avec rondeur et élégance tout en simplicité. Agréable avec des 
grillades ou des poissons sur le BBQ. Disponible dans 312 succursales SAQ et sur saq.com

Pour plus de suggestions de vins et de sujets vinicoles, 
consultez Les trouvailles de Luc sur https://luclescarbeau.com. 

Crédits photos : SAQ

mailto:redaction%40journaldequartier.ca%20?subject=
mailto:info%40luclescarbeau.com?subject=
https://luclescarbeau.com
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Un regroupement de trois Casses Desjardins participe  
au succès du Tournoi Moustique U-11 de Baseball Noroît 
YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Depuis 2024, les caisses de Sainte-Foy, Sillery-Saint-
Louis-de-France et Cap-Rouge – Saint-Augustin 
accordent une commandite en inter-coopération de 
15 000 $ sur trois ans pour collaborer au succès de ce 
Tournoi Moustique 11U Desjardins de Baseball Noroît. 

Au cours de cette 13e édition, qui s’est déroulée du 30 juin au 
6 juillet dernier, 24 équipes de partout au Québec ont disputé 
des parties enlevantes pour enlever les honneurs de ce 
prestigieux tournoi. Pour Desjardins, il est important d’appuyer 
les jeunes dans leurs projets et l’atteinte de leurs ambitions. 

De plus, ce type d’événements fait la promotion 
de saines habitudes de vie, auxquelles adhèrent 
Desjardins. Les dirigeants des Caisses impliquées 
félicitent les organisateurs pour la présentation de  
cet événement et pour leur implication dans la communauté. 

Du côté sportif, les Cardinals de Beauce-Centre ont 
finalement remporté la finale de la classe A contre les 
Toros 2 de Lotbinière par le pointage de 9-8 ! Ces deux 

équipes talentueuses ont offert un excellent spectacle aux 
spectateurs présents. 

Les Combattants de Beauce-Appalaches ont remporté les 
grands honneurs de la classe AA dans un match chaudement 
disputé contre les Carnavals 3 de Québec ! 

Les Cardinals de Beauce-Centre ont finalement remporté la finale de la classe 
A contre les Toros 2 de Lotbinière par le pointage de 9-8 ! Ces deux équipes 
talentueuses ont offert un excellent spectacle aux spectateurs présents. 

Les Combattants de Beauce-Appalaches ont remporté les grands honneurs 
de la classe AA dans un match chaudement disputé contre les Carnavals 3 
de Québec !

3674, rue du Campanile
Québec, QC  G1X 4G6
418.650.4433
francoisricaud.com

HEURES D’OUVERTURE
Lundi au samedi : 10 h à 17 h
Dimanche : midi à 16 h

ATELIER DE COUTURE
POUR HOMME & FEMME

Venez découvrir nos
promotions estivales!

SPORTS
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Deux équipes de la région d’illustrent 
aux Championnats Pan Américain  
de bateau-dragon

YVON GIROUX 
redaction@journaldequartier.ca

Le Club de bateau-dragon de la Capitale 
(CBDC) a de quoi être fier, puisque 
deux  équipes de ce club se sont 
démarquées lors des Championnats 
Pan Américain de bateau-dragon tenus 
récemment au Bassin olympique du Parc 
Jean-Drapeau à Montréal. La très grande 
majorité des athlètes résident à Sainte-
Foy, Cap-Rouge, Saint-Augustin-de-
Desmaures, à L’Ancienne-Lorette ainsi 
qu’à la Haute-Saint-Charles.

Parmi ces équipes, les Lotus-CBDC est une 
équipe féminine qui évolue dans la division 
sport, soit le niveau de compétition le plus 
élevé. Lors des Championnats Pan Américain, 
les Lotus-CBDC, s’est hissée à la troisième 
marche du podium sur la distance de 500 
mètres, à la quatrième position sur la distance 
de 2000 mètres et à la cinquième place sur 
le 200 mètres. La force de caractère et la 
détermination de l’équipe est remarquable. 
Depuis le début de la saison, les Lotus-
CBDC réduisent constamment l’écart avec 

les meilleures équipes, souvent issues de la 
région montréalaise, où les installations de 
haut niveau permettent un perfectionnement 
et un entraînement hivernal. Les Lotus-CBDC 
s’entraînent sur le Lac St Augustin à compter 
du dégel de l’eau, et ce, jusqu’à la fin du mois de 
septembre et ce, beau temps mauvais temps.

Les Lotus-CBDC participeront en 2025 à 
des compétitions de calibre national et 
international. L’équipe participera aux 
Championnats canadien de bateau-dragon 
qui se tiendra du 21 au 24 août au Bassin 
olympique du Parc Jean-Drapeau à Montréal. 
Petit clin d’œil, l’équipe est à la recherche de 
commanditaires. 

Autre performance remarquable : l’équipe 
Vise-à-vie du CBDC s’est distinguée dans 
les courses regroupant des équipes 
composées uniquement de femmes ayant 
été diagnostiquées d’un cancer du sein. Les 
Vise-à-vie ont remporté deux médailles d’or, 
soit au 200 et au 500 mètres et une médaille 
d’argent au 2000 mètres. Une démonstration 
inspirante de courage résilience de Les 
vises-à-vie du CBDC au Championnat Pan 
Américain de bateau-dragon. 

Lors des Championnats Pan Américain, les Lotus-CBDC, s’est hissée à la troisième marche du podium sur la distance 
de 500 mètres, à la quatrième position sur la distance de 2000 mètres et à la cinquième place sur le 200 mètres.

Les Vise-à-vie ont remporté deux médailles d’or, soit au 200 et au 500 mètres et une médaille d’argent au 2000 mètres.

Commandez en ligne pizzafina.ca

418-651-0087

HEURES D’OUVERTURE
Dimanche au Mercredi : 11 h à minuit

Jeudi au Samedi : 11 h à 1 h am

SPÉCIAL LUNDI•MARDI

et MERCREDISPÉCIAL LUNDI•MARDI

et MERCREDI

TOUJOURS 2 POUR 1 • LIVRAISON GRATUITE!

3280, chemin Sainte Foy (coin Duplessis)

1 PIZZA 10”
Pepperoni, toute garnie ou
3 ingrédients au choix

1 PIZZA 12”
Pepperoni, toute garnie ou
3 ingrédients au choix

1 PIZZA 14”
Pepperoni, toute garnie ou
3 ingrédients au choix

1 PIZZA 16”
Pepperoni, toute garnie ou
3 ingrédients au choix

1499

1699

1899

2299

1499

1699

1899

2299

SPORTS
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À GAGNER

Détails et règlements au comptoir du service à la clientèle

On célèbre 
nos 50 ans !

1 000$
Une valeur de  

d’épicerie  
gratuite

 100 000 

Nous vous attendons, le samedi 16 août, dès 11h lors de la fête du Campanile ! 
Au menu : maïs grillés et hot-dogs gratuits pour tous. Tirage sur place à 16h.

Du 4 au 15 août, pour chaque achat de 50$ ou plus dans l’un des 3 magasins 
IGA Coop de Ste-Foy, obtenez une chance de participer au tirage.

LO
C2

53
39

63
-0
3
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MEDITATIONAULEVERDUSOLEIL.COM

En partenariat avec

Pour l'horaire détaillé,  
scannez ce code QR

QUAI DES CAGEUX
Promenade Samuel-De Champlain 
2795, boul. Champlain, Québec

CONCERTS MÉDITATIFS 
MÉDITATIONS GUIDÉES 
YOGAS MÉDITATIFS
MARDI, JEUDI ET SAMEDI
du 29 juillet au 20 septembre 2025

 


